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Antonis Wilsas (Anthony Wills), kadencijg baigiantis , Kovokime iSvien pries smurtg Seimoje” centro
vadovas, j Sig sritj jsijungé bldamas naujoku. Jis, buves vyresnysis Londono Policijos inspektorius,
pripaZjsta, jog ilgg laikg nelabai kg Zinojo apie smurtg Seimoje. ,,Darbo policijoje metu a$ stengiausi
neturéti reikaly su smurto Seimoje jvykiais dél dviejy priezasciy: pirmoji —as nieko apie tai neZinojau
ir nesupratau, antroji - nemaniau, jog tai galima iSspresti“.

Aksciau Antonis (Anthony) mané, jog jei pati auka nenori nieko keisti savo gyvenime, policijos
pastangos yra bevaisés. Taciau véliau jis saké: , AS suvokiau, jog galiu kai kg padaryti; padéjo tai, jog
buvau vyresnysis policijos pareiglinas ir tai, jog privaléjau kazka daryti, o ne vengti, kaip tg dariau
praeityje”.

(I interviu su Antoniu Wilis (Anthony Willis), Vadovai isvien, Rugséjo mén. 2013)

VidutiniSkai 1 i§ 5 motery Europoje bent kartg savo gyvenime nukencia nuo kurios nors smurto
raSies. Lildna, bet viena daZniausia smurto formy - fizinis smurtas, vykdomas asmens, esancio
artimoje aplinkoje. DazZniausiai tai blna asmuo, su kuriuo auka turi intymiy santykiy.

(Viceprezidenté Viviane Reding, Europos Sqjungos Teisingumo komisaré, Geguzé, 2013)



1.0 Jzanga; Projektas Aukos interesai svarbiausi!

1.1 Projekto tikslai

e ISvystyti ir iSbandyti integruotg bendradarbiavimo modelj specialistams, dirbantiems
su smurto Seimoje atvejais, kuris suteikty prioritetg aukai ir jos poreikiams, o ne
kaltininkui ar jstaigoms.

e )vairiy priemoniy pagalba uztikrinti efektyvig teisine ir praktine aukos apsauga.

e Sukurti efektyvias ir proporcingas technikas, apsaugancias nuo smurto Seimoje
atsiradimo ir pasikartojimo.

Sio vadovo tikslas yra ne detaliai aprasyti kaip dirbti su vaikais ar suaugusiais, kurie
nukentéjo nuo smurtautojo, bet atkreipti démesj j faktorius, kurie verti apmgstymo vystant
tarpinstitucinj ir specialisty bendradarbiavimo tinklg.

1.2 Projekto etapai

1. Teisiné bazé ir praktika

Partneriai iS Italijos (COIN), atliko tyrimg Estijoje, Latvijoje ir Lietuvoje ir pateiké
ataskaitas. Ataskaitos buvo iSverstos j angly kalbg; pristatymus, kuriuos pateiké estai,
latviai ir lietuviai galima rasti Internete:

http://www.lygus.lt/medziaga-specialistams-dirbantiems-su-nukentejusiais-nuo-smurto-

seimoje/ .

2. Susitikimai ir rekomendacijos

Pradiniai projekto valdymo susitikimai vyko Rygoje ir Valensijoje. Projekto grupé aptaré
mokymy tvarkarastj ir turinj bei sutaré dél tolimesniy veikly.

3. Mokymy programos teiséjams, prokurorams ir socialiniams darbuotojams
vystymas

Visi partneriai vedé mokymy programas remiantis susitarimu, pasiektu antrame projekto
valdymo susirinkime Valensijoje. Pirmieji mokymai vyko Latvijoje, Lietuvoje ir Estijoje. Juos
vedé Dermotas Brady (Dermot Brady) iS Londono probacijos fondo. Antrieji mokymai buvo
vykdomi vietinés Valensijos policijos (Policia Locale Valencia).

4. Valdymas ir koordinacija

Partneriai nuolat organizavo susitikimus projekto vykdymo metu. Vadovaujantis partneris
atsakingas uZ galutine ataskaitg, kurioje pateikti finansiniai ir atlikto iSorinio audito
pastebéjimai.
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5. Informacija ir jos sklaida

Remiantis komunikacijos strategija, buvo organizuojami pranesSimai spaudai, internetinés
svetainés, mokymy vadovai ir spaudos konferencijos.

1.3 Teisiné bazé

Pilng Latvijos, Estijos ir Lietuvos teisinés bazés informacija galite rasti kiekvienos 3alies
atstovy paruostuose dokumentuose, kurie yra Sio projekto dalis. Kadangi vienas i$ projekto
tiksly yra skatinti geresnj suvokimg ir bendradarbiavimg tarp teisininky, policininky,
prokurory, socialiniy darbuotojy, motery NVO, teisinés bazés nagrinéjimas buvo labai svarbi
mokymy dalis. Sioms grupéms dirbant kartu bus pasiekta geresniy rezultaty smurto auky
atzvilgiu. Daugiau informacijos rasite Priede Nr. 1.

1.4 Partneriy teisiné bazé, politika ir praktika jy salyse

Teisinés bazés situacijg ir praktikg savo Salyse partneriai tyré, naudodamiesi apklausomis,
tikslinémis grupémis ir asmeniniais interviu. Tai buvo svarbi informacija, padéjusi kurti
mokymuy kurso turinj. Visas tyrimy detales galite rasti santraukoje, esancioje Priede Nr. 2. Ir
http://www.lygus.Ilt/medziaga-specialistams-dirbantiems-su-nukentejusiais-nuo-smurto-

seimoje/

1.5 Mokymy plano vystymas

Mokymy planas buvo sukurtas remiantis surinkta ir aptarta informacija. Buvo aptartos
pagrindinés temos, taip pat nuspresta, jog mokymy programa turés bati daznai
perzvelgiama mokymy vykdymo metu, jog galéty bati labiau pritaikyta atsizvelgiant j
poreikius, kuriuos iSreiSkia besimokantys asmenys. Pagrindinés temos, kaip ir buvo sutarta
nuo pat pradziy, isliko tos pacios;

1 Tema — Teisiné bazé, politika ir praktika

e Praplésti smurto Seimoje sgvokos apibrézimg, atskleidziant auky patirties
sudétinguma;

e Pagrindiniai Saliy partneriy atlikto tyrimo rezultatai;
e Teisiniy priemoniy ir tarptautinés praktikos palyginimas ir kritiskas jy vertinimas;

e Darbo praktikos su aukomis ir smurtautojais palyginimas su tarptautine patirtimi ir
kritiSkas jy vertinimas;

e Pageidaujamos praktikos Salyse partnerése apsvarstymas;

e 6
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e Bendruomenés atsako koordinavimas — kaip sistema gali tapti svarbiausia
sudedamaja dalimi, siekiant apsaugoti aukas;

e Kokie yra koordinuoto bendruomenés atsako smurtui Seimoje privalumai;

e Kokios klititys kyla gerajai patirciai koordinuojant atsaka? Pamokos i$ kity jurisdikcijy
ir klaidos, kuriy reikéty vengti;

2 Tema - Smurto Seimoje patirtis
Kas kam kg daro?

e Smurtas Seimoje - motery patirtis;

Smurtas Seimoje - vaiky patirtis;
e Smurtas Seimoje - vyry patirtis;

e Smurtas Seimoje kaip nuolatiné aukléjimo klaida;
e Aukos ir smurtautojo psichologija;
e Smurto ratas. Psichologinés aukos ir smurtautojo charakteristikos;

e Potrauminio streso sindromas.

3 Tema - Intervencija

Pagrindinés prieZastys intervencijai. Trumpai ir ilgai trunkancio smurto Seimoje poveikio bei
mokamos kainos vertinimas.

e Kas pasiteisina ir kokie yra tarptautiniai efektyvumo pozymiai;

e SugrjZzimas prie koordinuoty bendruomenés atsaky;

Darbas su moterimis;

Darbas su vyrais;

Darbas su vaikais — smurto aukomis. Psichologinis vaiko portretas - smurto auka.
4 Tema - Tarpdisciplininés komandos darbas smurto atveju

e |gldziai, kurie yra batini specialistams, dirbantiems su smurto atvejais.

e Komandinio darbo etapai, smurto atvejy psichologiné ir emociné jtaka komandos
darbo dinamikai.

e Optimaliausias modelis tarpdisciplininiam bendradarbiavimui kurti.

e Pagrindinés problemos tarpdisciplininés komandos darbe.

N /
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Pagrindinés temos buvo nagrinéjamos mokymy metu ir yra aprasytos keturiose dalyse —

Darbas iSvien, Darbas su moterimis, Darbas su vaikais ir Darbas su vyrais.
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2.0 Darbas isvien; sekminga specialisty
bendradarbiavimo praktika apsaugo aukas

2.1 Socialiniy poziuriy keitimas

Egzistuoja aiSkus jrodymai, jog smurtas Seimoje Europoje kinta. Socialinio poziirio pokyciai
sukelia pasikeitimus teiséje ir socialinio darbo praktikoje bei atvirks¢iai. Specialus
Eurobarometro, pozilrio j smurtg lyties pagrindu, tyrimas vykdomas kas deSimt mety:

http://ec.europa.eu/public_opinion/archives/ebs/ebs 344 en.pdf (angly k.)

Baltijos Salyse ne tiek daug Zmoniy kaip Europos Sajungoje mano, jog smurtas Seimoje yra
nusikaltimas, uz kurj reikty bausti pagal jstatymus. Nedidelé dalis Zmoniy net mano, jog
seksualinis ir fizinis smurtas néra problema. Taip pat jvairiy poZilriy egzistuoja kai kalbama
apie smurto priezastis: dauguma Zmoniy mano, jog taip atsitinka dél narkotiky ar alkoholio,
skurdo ar socialinés moters atskirties, pozitrio j moteris. Tai sudétinga situacija. Daug
Zmoniy dirba siekdami sustabdyti smurtg prieS moteris, todél pokyciai teisinéje sistemoje
daro didele jtaka $iam procesui. To pavyzdys galéty bati byla VALIULIENE prie$ LIETUVA:

http://hudoc.echr.coe.int/sites/eng/pages/search.aspx?i=001-117636#{"itemid":["001-
117636"]}

Sis atvejis pakeité teisine baze Lietuvoje, bet taip pat sukélé nenumatyty pasekmiy. Per
pirmus jstatymo galiojimo metus policijg uzgriuvo devyniolika tikstanciy atvejy, kuriuos
buvo sunku iSnagrinéti.

Atsakas smurtui Seimoje greitai vystosi Latvijoje, Lietuvoje ir Estijoje. Sios visuomeneés
iSgyveno staigy ekonominj ir socialinj vystymasi bei susidiré su daug issukiy.

Mokymai prasidéjo nuo naujo atskaitos tasko, teigiancio, jog pozilrio pokyciai ir praktika yra
sudétingi dalykai, bet yra pakankamai argumenty tai daryti. Tyrimas rodo, jog sékmingas
tarpinstitucinis darbas gelbsti gyvybes, sumaZina pasekmes aukoms ir sutaupo valstybés
pinigy. Personalo skirtas laikas ir noras pakeisti situacijg - svarbus sékmés resursas.

Mes turime dabartinés situacijos santrauka.

Mes turime tarptautinés gerosios patirties modelius.
Mes turime kolegas, kurie siekia to paties kaip ir jus.
Mes norime pakeisti situacijg.

Mes turime laiko ir norime tuo uzsiimti.

Visy svarbiausia — mes turime Tave ...

~

.
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2.2 Institucijy bendradarbiavimo praktika — bendruomenés atsako
koordinavimas

Egzistuoja tarptautiniai jrodymai, jog institucijy bendradarbiavimo praktika yra efektyvus
rizikos ir Zmoniy apsaugojimo budas. Duluto (Duluth) modelis buvo vienas pirmyjy
tarpinstitucinio bendradarbiavimo modelis (taip pat dar vadinamas Koordinuotu
bendruomenés atsaku) smurto Seimoje praktikoje. Jo veikimg uZtikrina astuoniy punkty
planas.

1. Nuoseklaus, filosofinio, aukg akcentuojancio, pozitrio sukurimas;

2. Geriausiy praktiky protokolo sukirimas institucijoms;

3. Paslaugy tiekéjy bendradarbiavimo skatinimas;

4. Monitoringo ir jvykiy sekos priezilros diegimas j sistemg;

5. Palankios bendruomeneés infrastruktiiros smurto Seimoje aukoms uztikrinimas;
6. Sankcijy taikymas ir reabilitacijos galimybés smurtautojams;

7. MaZinama smurto Zala vaikams;

8. IS aukos perspektyvos jvertinamas koordinuotas bendruomenés atsakas.

Tokie pozilriai daznai vadinami Ekologiniais modeliais. Duluto (Duluth) modelis buvo
pritaikytas daugelyje saliy.

Kitame puslapyje pamatysite ekologinio poZilrio pavyzdj is:

Koordinuotas Bendruomenés atsakas; Lt. Aivita Putnina ir kt. (2009) Sveikata ir Smurtas:
Situacijos Latvijoje tyrimas (Health Coordinated Community Response; Lt. Aivita Putnina et
al (2009) Health and Violence: A Study on the Situation in Latvia)

Si ataskaita bei kiti naudingi dokumentai (taip pat ir vertimai) patalpinti Jungtiniy Tauty
internetinéje svetainéje http://sgdatabase.unwomen.org/country.action

Siame puslapyje daug naudingos informacijos jvairiomis kalbomis. Yra atskiri $aliy puslapiai,
kurie gali bti naudingi lyginant skirtingas praktikas skirtingose teisinése sistemose.

10
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Naudojant ekologinj modelj nustatyti smurto Seimoje priezastys bei
faktoriai, galintys jj paskatinti

Asmeninis lygmuo - Visuomeninis lygmuo

- Seimos ir artimy santykiy lyemuo Bendruomenés lygmuo
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Koordinuotas bendruomenés atsakas yra veiksmingas. Tai parodo pavyzdys i$ Jungtinés
Karalystés. NASS yra Nepriklausomo advokato smurtui $eimoje trumpinys (IDVA- Idependent
Domestic Violence Advocate). Rezultatai pateikti daugiainstitucinése rizikos vertinimo
konferencijose (MARAC - Multi-Agency Risk Assessment Conferences), specialisty, dirbanciy
su didelés rizikos smurto Seimoje atvejais grupése.

Pilna informacija:

http://www.caada.org.uk/commissioners/a place of greater safety.pdf

Pagrindinés iSvados: didelés rizikos poZilrio rezultatai.

* Pasinaudojus NASS pagalba, 63% didelés rizikos suaugusiyjy auky prane3a apie pasibaigusj
smurtg;

e NASS informuoja apie sumazéjusj rizikos lygj 74% aukoms;
® 69% auky informuoja apie pageréjusia gyvenimo kokybe;
e Kuo intensyvesné pagalba, tuo geresni rezultatai aukoms;

e Nors yra mazai finansuojamos, didelés rizikos paslaugos sutaupo £2.90 kiekvienam
iSleistam £1.

II’

Projektas , Aukos interesai — svarbiausi!” (AIS) siekia pagerinti bendradarbiavimg tarp
specialisty. AIS dirba lygiagreciai su kriminaline teisine sistema ir mokymais. Kriminaliné
teisiné sistema yra pagrindas, siekiant pakeisti pozilrj j smurtg Seimoje bei siekiant nubausti
smurtautojus, bet ji negali pakeisti visko. Egzistuoja geras pavyzdys, kuris parodo, kas
atsitinka, kai kriminalinés teisinés sistemos atsakas neveikia ir kg reikia tuo atveju daryti.
Antroje mokymy dalyje naudojamas svarbus dokumentas - Europos Sajungos Vadovas kaip

sumazinti smurto Seimoje atvejus. Daugiau informacijos ta tema:

http://www.eucpn.org/goodpractice/showdoc.asp?docid=296

Keletas esminiy dalyky is Sio dokumento teigianciy, jog geriausia intervencija
* ..yra paremta daugelio institucijy bendradarbiavimu
» kai potziuris yra orientuotas j aukos sauguma

* kai manoma, jog kiekvienas atvejis yra unikalus, o ne bandoma pritaikyti vieng
principg visiems atvejams

* kai skatinamas veiksmy skaidrumas

* kai dirbama su auka ir bandoma patenkinti jos poreikius.

. 12
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2.3 Faktoriai, padedantys mazinti smurta Seimoje
Su auka susije faktoriai
1. Smurto Seimoje ir aukg kaltinantys poziuriai:
a. Visuomenés/kultiriniai/asmeniniai (pvz. vaikystés patirtis).
2. Sunkumai ir emocinio smurto apimtis, jo psichologinés pasekmés.
3. Smurto nepripaZinimas ar jo paastréjimas, saves kaltinimas.
4. Aukos baimé smurtautojo atzvilgiu kartu su sistemos saugumo spragomis.
5. Materialiniai, socialiniai ir teisiniai faktoriai:
a. Priklausomybé nuo smurtautojo;
b. Ekonominé padétis;
c. Teisiné padétis ir teisiniy paslaugy prieinamumas;
d. Atsakomybé pries vaikus;
e. Socialiné integracija ir parama;
f. Kalbos/komunikavimo kliatys.
Su sistema susije faktoriai
1. Neigiamas “BT”! ar jos komponenty suvokimas.
2. Paramos aukai prieinamumas, advokatavimas ir informacijos teikimas:
a. Informacijos perdavimo sistema;
b. GrjZztamasis rysys ir informacijos apie vykstantj procesg atnaujinimas.
3. Faktoriai, susije su profesionalais (policija, prokuratira, teismais):
a. Ankstesné bendravimo su sistema patirtis;
b. Teikiamy paslaugy specifikacija, prioritety suteikimas ir koordinacija;
c. Paslaugy teikéjy/profesionaly kompetencija ir jsipareigojimas/pasiaukojimas;
d. Aukos ir “BT” interesy atitikmens lygmuo.
4. Visuomenés sgmoningumas ir pritarimas “kriminaliniam” poziuriui j smurtg Seimoje:

a. Ziniasklaidos kampanijos ir jy vadyba.

1 CJS — Criminal Justice System EN., BaudZiamoji teisé

- 13
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5. Jrodymuy kiekis ir kokybé, kurie buvo surinkti nepriklausomai nuo aukos sutarimo su
policija lygio:

a. Situacijos filmavimas, fotografavimas ir pareiSkimo priémimo sklandumas;
b. Rizikos vertinimo ir saugumo planavimo/teikimo protokolai;
d. Aukos apripinimas parama lygiagreciai su “BT“ funkcijomis.
4. Saugumo priemoniy prieinamumas:
a. Apribojimy tvarka, arestas/suémimas, prieglobscio suteikimas.

Jdomu tai, jog Sie faktoriai vengia aukos kaltinimo ir pabréZzia kitus dalykus. Nors pokyciai yra
sudétingi, kai kurie Zmonés sako, jog labai svarbu tiesiog dirbti ir kad 100 mety kelyje esame
ties 30;

,Smurtautojo kontrolé — kainuoja daug |ésy ir laiko. Gera Zinia yra ta, jog bendra strategija
naudotis teisine sistema siekiant sustabdyti smurtg, keiia padétj, ypatingai Zmogzudysciy
kategorijoje. Sutuoktiniy Zzmogzudysciy lygis nukrito 46% skaiciuojant nuo 1976 iki 2004
mety. Partneriy nuzudymas skai¢iuojant juodaodzZius vyrus nukrito 82%, juodaodes moteris
56%, ir baltaodZius vyrus 55%. Tarp 1976 ir 1992, taip pat pastebétas Ziauraus smurto
sumazéjimas 48%. Sumustos moterys ir jy vaikai susiduria su kitokia realybe Siandien, nei jy
mociutés”.

Tarptautinis Praxis Saugumo Planas (Praxis International (2010) Blueprint for Safety.
Minnesota, JAV. Informacija patalpinta: www.praxisinternational.org

Sistemos veikimui svarbu ne tik politikos lygmuo, bet ir sgveika tarp asmeny, kurie yra
jtraukti j situacijg. Paprastai padeda:

e Asmeninés savybés;

e Personalo jsipareigojimas;

e Atviras bendravimas komandoje;

e Galimybiy dirbti kartu suklrimas;

e Bendri tikslai ir siekiai;

e Pagarba komandos nariams;

e Kolegy vaidmeny perémimas ir vertinimas;
e Atvirumas tobuléjimui.

Trukdziai bendradarbiavimui gali bati :

e Tarp organizacijy: skirtumai tarp pajégumo ir Saltiniy, kurie yra prieinami grupei;

e Tarp profesionaly: esamas ar suvokiamas skirtumas tarp statuso, patirties ir jgudziy;

e Tarp asmeny: rasé, klasé ir |lytis gali sukurti kliGtis komunikavimui ir
bendradarbiavimui.
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Pagrindiniai klausimai, kuriuos reikia uzduoti savo bendruomenéje:

e Ar norima imtis konkrecios veiklos? Jei taip, kas yra pagrindiniai veikéjai jusy
bendruomenéje?

e Advokatai ir paslaugos turi buti pagrindine proceso dalimi - kaip galima to pasiekti?

e Kas vadovaus Sioms pastangoms?

e Ar galima susitikti su virSesnés agentiliros atstovais ir susitarti dél tolimesnés eigos?

e Jeitaip, perzvelkite politikg ir procesg i$ aukos pozidrio.

e Jtraukite viska, nieko neisbraukite. Skatinkite kitus.

e Galvokite apie pastovuma. Kaip tai gali vykti toliau?

Suburti skirtingus specialistus bendrai veiklai - didelis darbas! Yra daug $altiniy, kurie apraso
jvairias tarp - profesinio bendradarbiavimo temas kovojant su smurtu ir uZgauliojimais.
Puslapis angly kalba:

http://www.avaproject.org.uk/

Taip pat egzistuoja keletas projekty Daphne puslapyje, kurie gali bati jdoms. Jie yra iSversti
j keleta kalby:

http://ec.europa.eu/justice home/daphnetoolkit/html/welcome/dpt welcome en.html
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3.0 Rizikos vertinimas ir valdymas

3.1 Pagrindiniai rizikos faktoriai

Pradéjus AIS projekty, buvo sukurtas Europos rizikos vertinimo vadovas (liepa, 2013). Tai
puiki medziaga, kurig galima atsisiysti nemokamai (vokieciy, angly, pranciizy, lietuviy
kalbomis) is:

http://e-maria.eu/?page id=257

Rizikos faktoriais laikomos ,ypatybé ar individo padétis, kurios padidina ligos ar susizeidimo
galimybe” (Pasaulio Sveikatos Organizacija (WHO)) 2012) ar ,ypatybé, kuri padidina
prievartos pasikartojimo galimybe“ (Gondolf, 2002) 13.

Jungtiniy Tauty rimtos Zalos rizikos apibrézimas yra:

»Rizika, kuri yra grésmé gyvybei ir/ar traumuojanti, nuo kurios pasveikimas, tiek
fizinis/psichologinis gali bati sunkus ar nejmanomas”.

Rizikos faktoriai gali bati statiski ar dinaminiai. Statisko faktoriaus pavyzdys yra toks, kuris
nesikei€ia: smurto istorija, praeitis. Dinaminis faktorius gali pasikeisti. PavyzdZiui, santykius
nutraukiancios skyrybos. Rizikos faktoriui keiciantis bltina iS naujo jvertinti rizikg. Kas yra
tiesa Siandien, gali bati melas rytoj.

Smurto rizika vyrams ir moterims yra labai skirtinga:

e DazZniausiai vyrams rizika yra didesné uz namy riby, nei namuose;

e Bendrai, visy smurto rasiy rizika yra didesné jaunesniems vyrams;

e Jaunesnés moterys, ypatingai turinios vaiky, labiausiai rizikuoja patirti smurta
namuose, smurtg Seimoje. Socialiniai faktoriai yra labai svarbis. Kokia yra
gyvenimiska patirtis?

e PavyzdZiui, JAV - moterys, turincios vaiky ir ilgalaikiy santykiy yra labiau linkusios
nuzudyti partnerj. Jungtinéje Karalystéje jaunesnés moterys su vaikais, gyvenancios
kartu su partneriu labiausiai rizikuoja patirti smurtg. Nepaisant to, smurtas Seimoje
atsitinka visy socialiniy/ekonominiy grupiy atstovams.

Ne kiekvienas smurtas Seimoje yra vienodas. Pasizilrésime j skirtingy tipy smurta, kuris
tipologizuotas tiriant smurtautojus, taciau situacijos, kuriose jis vyksta — taip pat
svarbios. DZonsonas, labai svarbiame tyrime (Johnson, M. P. (2006) ,Konfliktas ir
Kontrolé: Ly¢iy simetrija ir asimetrija smurto Seimoje situacijose”. Smurtas prieS moteris
12 (11): 1003-1018.) pasitlé keturias kategorijas:

e Abipusis smurtas poroje (abu smurtauja, nei vienas nekontroliuoja kito);
e Intymus teroras (pavojingiausias ir labiausiai kontroliuojantis smurto tipas);
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e Atsakymasj smurtg smurtu (savigyna);
e Abipusis smurtinis kontroliavimas (labai retas).

AiSku, jog skirtingose situacijose smurto vertinimas skirtingas. Tai vienas iS budy
strukturiniam profesionaliam vertinimui, ne varneliy Zyméjimo testas su lengvais
atsakymais. Taip pat bltina pagalvoti ir apie apsauginius faktorius.

Apsauginiai faktoriai yra sglygos, atributai ar elementai, kurie jvykus situacijai, gali
sudvelninti ar panaikinti rizikg ar sumazZinti pazeidZiamuma. Apsauginio faktoriaus pavyzdys
galéty bati saugumo plano sudarymas, draugy, Seimos ar profesionaly parama.

3.2 Rizikos vertinimas — specifiniai smurto Seimoje faktoriai

Pagrindinés rekomendacijos rizikos vertinimui
Europos rizikos vertinimo vadovas pataria:

e Rizikos vertinimas yra procesas, kuris gali bati vykdomas tik su aukos/isgyvenusio
asmens pagalba ir bendradarbiavimu;

e Aukos/isgyvenusiojo savo saugumo ir rizikos lygio jsivertinimas turi bati taip pat
jvertintas. Tyrimai rodo, jog aukos/iSgyvenusieji geriausiai patys jsivertina savo
rizikos lygj;

e Aukos/isgyvenusieji turi bati iSklausyti nedalyvaujant smurtautojui, Seimai ir/ar
bendruomenés nariams;

e Vaikams turi bati suteikta galimybé issisakyti;

e Profesionalai turi prisiimti atsakomybe jvertinti, valdyti ir stebéti smurtautoja;

e Profesionalai, ypatingos Zalos vaikams atveju, privalo apsvarstyti ir sutarti dél
procedury, kurios bty saugiausios jiems;

e Svarbu Zinoti rizikos vertinimo ribas ir valdymo procesg;

e Neturéty bati Zadami nejmanomi dalykai.

Egzistuoja keletas rizikos vertinimo priemoniy, kurios gali remtis atliktais tyrimais ir
jrodymais. Keleto tokiy priemoniy apzvalgg galima rasti Europos rizikos vertinimo vadove.
Cia aikiai apibréZiama, jog rizikos vertinimo priemonés TURI BUTI PATVIRTINTOS SALYIE,
KURIOJE JOS YRA NAUDOJAMOS.

Daugiau informacijos apie rizikos vertinimg galima rasti internetinéje svetainéje Moterys
priesS smurtg Europoje. Tai puikus informacijos Saltinis, kurj verta patyrinéti!

http://78.142.150.50/content/p-r-o-t-e-c-t-resources-risk-assessment-0%20

Mokymo tikslams mes naudojome ACPO/DASH rizikos vertinimo priemone. DASH modelis
(2009) buvo sukurtas Lauros Ric¢ards (Laura Richards) Policijos vadovy pareigiinams (ACPO)
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kartu su Koordinuota veikla pries smurtg Seimoje (CAADA). Jis daZznai naudojamas Jungtinéje
Karalystéje ir yra patalpintas:

http://www.dashriskchecklist.co.uk/

Laura teigia, jog:

»Rizikos nustatymas ir jvertinimas néra nuspéjamas procesas ir neegzistuoja jokios tikslios
procediros kaip apskai¢iuoti ar numatyti atvejus, kurie baigiasi Zmogzudyste ar kita Zala.
Rizikos nustatymas ir jvertinimas paremtas struktlruotu profesionaliu vertinimu.

!ll

Jis néra apsaugotas nuo kvailiy

Taciau, keletas faktoriy yra daznai nustatomi atliekant rizikos vertinimg ir mes zinome, jog
svarbu j juos atsizvelgti.

Visa informacija (angly k.) patalpinta:

http://www.dashriskchecklist.co.uk/uploads/pdfs/DASH%202009.pdf

Rizikos faktoriy santraukg galima rasti 4 Priede.

3.3 Rizikos valdymas

Rizikos vertinimas — RV yra labai svarbus, bet yra bevertis, jei néra rizikos valdymo
strategijos. Nagrinéjamame modelyje sitilomi variantai yra:

* Pasalinti: jtariamojo suémimas ir jkalinimas.

* ISvengti: aukos/svarbiy liudininky apgyvendinimas kitoje vietoje, prieglaudoje ar
vietoje, kurios adresas néra Zinomas jtariamajam.

* Sumazinti: bendry pajégy jsikiSimas, aukos saugumo planavimas, tikslo siekimas ir
ginamosios teisés naudojimas pvz. laidavimo sglygos, draudimaiir t.t.

* Priimti: pastovus rySys su RV modeliu, intervencijos planavimas, parama ir aukos
pritarimas, pazeidéjo profilio apibrézimas.

Svarbi rizikos vertinimo dalis yra saugumo planavimas. Jis suteikia moteriai galimybe
kontroliuoti situacijg ir padeda suvaldyti rizikg. Siekiant kuo greiciau atsigauti po negatyvios
patirties, asmenims reikia:

o Vilties;

e Saugaus pagrindo be smurto ;
e Tvirto pasitikéjimo savimi;

e Remianciy santykiy;
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e Palaikymo ir integracijos;
e Strategijos tolesniam gyvenimui;
e Prasmés.

Egzistuoja daug saugumo planavimo informacijos Saltiniy internete. Tarp geriausiy yra
Jungtiniy Amerikos Valstijy Nacionalinés smurto Seimoje karstosios linijos internetinis
puslapis:

http://www.thehotline.org/help/path-to-safety/

Dirbant su asmeniu ir norint sukurti saugumo plang reikés galvoti tiek apie moterj, kuri lieka
tuose santykiuose ir jos namus, tiek apie tuos, kuriuos ji nori palikti. KarStosios linijos
saugumo planai apima planavima, kai situacijoje yra vaiky ir kai moteris yra néscia.
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4.0 Darbas su moterimis

4.1 Kodél nemazai motery leidzia save uzgaulioti

Kartais profesionalams yra sunku suprasti, kodél moterys pasirenka vienaip ar Kkitaip.
Profesionalams sunku suvokti, kodél moteris nori testi smurtinius santykius. Tiesa yra ta, jog
ne visos moterys nori pasilikti ir ne visos nori iSeiti; mums reikia labiau pasistengti siekiant
suvokti pasirinkimo prieZastis. Kiekvienas pokytis yra sunkus, o jei pasirinkimas palikti vyra
yra sunkesnis nei gyvenimas su juo, moteris neturi jokios motyvacijos iSeiti. Kai motery
klausiame apie prieZastis, jos pateikia keleta faktoriy. Sig informacija galima rasti internete;
Cia pateikiame vieng pavyzdj iS Motery Pagalbos, didZiausio prieglaudos/apgyvendinimo
teikéjo Jungtinéje Karalystéje. Pilnas straipsnis:

http://www.womensaid.org.uk/domestic-violence-
articles.asp?section=00010001002200410001&itemid=1277

Priezastys dél kuriy moterys gali bati nepasiruosusios iSeiti:

Jai vis dar rapi partneris ir tikisi, jog jis pasikeis (daugelis motery nebutinai nori nutraukti
santykius, jos tik nori sustabdyti smurtg).

Jai géda dél to, kas vyksta ir mano, jog tai jos kaltée.

Jai baisu dél ateities (kur ji gyvens, kaip uzsidirbs, ar turés sléptis amzinai, kas atsitiks
vaikams).

Ji nerimauja dél pinigy, islaikymo ir vaiky.

Ji pervargusi ir neuztikrinta dél sprendimy.

Ji atskirta nuo Seimos ar draugy, jai neleidZziama iseiti iS namy, gauti pagalbg.
Ji nezino kur kreiptis.

Jos pasitikéjimas savimi gali biti labai Zemas dél patiriamo smurto.

Ji gali manyti, jog geriau pasilikti dél vaiky (pvz. nori, jog vaikai turéty téva; nenori bati
vienisa mama dél apkalby).

4.2 Priemonés pokyCiams

Pristatomi praktiniai modeliai. Jie néra tobuli, bet jie sitlo galimybe suderinti teorijg su
praktika. Sitlomi modeliai:
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Pokyciy ratas, Progaska ir DiClemente. Tai labai daZnai naudojamas socialinio darbo
modelis. DaZniausiai - dirbant individualiai, bet gali bati taikomas ir kitais bldais. Jis apraso
pokyciy procesg ir etapus, kuriuos Zmonés turi pereiti.

Apmgstymas
=
Ketinimas Pasiruodimas
Pasikartojimas Veiksmas
Palaikymas
I5¢jimas

Sis modelis yra tinkamas nustatyti kuriame poky¢iy etape yra Zmogus. Néra tikslo tikétis, jog
kazkas pasikeis, jei asmuo manys, jog neturi problemos. Naudokite §j modelj kai norite
padéti pereiti j kitg pokyciy etapa.
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Kitas modelis yra Maslow poreikiy hierarchija. Jis puikus, kai reikia suderinti sistemos
atsaka su Zmogiskaisiais poreikiais. Vél gi, galima kritikuoti, jog modelio trikumas yra tai, jog
Zmoneés progresuoja ne linijiniu badu per skirtingus etapus. Taciau kita vertus, jei ne pirmas
etapas - maistas, drabuziai, ir prieglobstis, kitas etapas — saugumas - net negaléty bati
pasiektas.

Saves aktualizavimas
Noras pilnai realizuoti save.

. Savigarba/pagarba
Zmonéms svarbu jaustis pasitikinéiai bei jausti savo verte. Aukstas
savigarbos jausmas uztikrina gera darbo kokybe.

oo e - = — = N
Socialiniai poreikiai
Siejimosi su kitais poreikis, meilé, noras duoti ir gauti.
Tai padeda Zzmonéms dirbti komandose.

3 1us «— .-I-_v-.x-‘-::.-;‘;ﬁ . at -»"-',"EE" . ne ar ekon ‘:A mine sré
Nerimo jausn;as gali atsirasti, kai asmuo jaugiasi nesaugus.

~ Fiziologiniai poreikiai
‘ Pagrindiniai islikimo poreikiai, tokie kaip maistas, vanduo, miegas. Sie

baziniai poreikiai tampa labai aktualds rapinantis Seima. Kol asmuo
nepatenkina siu poreikiu, aukstesni poreikiai jam néra svarbius.

Tai naudinga, kai dirbant su Zmonémis sprendziama, kaip jie iSpildo partnerio/vaiky
poreikius. Jei néra patenkinami pagrindiniai poreikiai, daug sunkiau pasiekti kitus
etapus/lygius. Jei auka mano, jog aukstesni lygiai yra pasiekti, taciau jus Zinote, jog vaiko
poreikis buti saugiu namuose néra uztikrintas - tai gali bati priezastimi pradéti pokalbj.
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Toliau Zvelgiant, yra Duluto (Duluth) jégos ir kontrolés bei lygybés ratai. Jie suteikia smurto
Seimoje patirties Zemélapj, gaunama i$ interviu su tiksliniy grupiy moterimis Dulute,
Minesotoje, Jungtinése Amerikos Valstijose. Sis modelis praple¢ia smurto 3$eimoje
apibréZima ir yra gerai Zinoma priemoné smurto $eimoje intervencijoje. Siy raty naudojimas

daZnai padeda moterims suvokti savo patirtis.

GASDINIMO
NAUDOJIMAS
Gasdinimas 2zvilgsniu,
veiksmais, gestais; daikty
dauzymas; jos nuosavybes
naikinimas; gyvuneliy
Zalojimas; ginkly
demonstravimas

PRIEVARTOS IR
GRASINIMY
NAUDOJIMAS
Grasinimai suzaloti ja ir/ar jy
igyvendinimas; grasinimas
palikti jg, nusizudyti, pranesti
apie ja socialinei rupybai;
priversti jg atsiimti
pateiktus kaltinimus;
priversti jg daryti
neteisetus
veiksmus

EKONOMINES
PRIEVARTOS
NAUDOJIMAS
Draudimas dirbti ar gauti
darba; jos privertimas prasyti
pinigy i$ jo; kiSenpinigiy davimas;
jos pinigy atémimas; informacijos
apie Seimos pajamas neteikimas ir
prieigos nesuteikimas

EMOCINES
PRIEVARTOS
; NAUDOJIMAS
Zeminimas; menkinimas;
pravardziavimas; privertimas
manyti, jog ji iSprotéjusi;

JEGA
IR
KONTROLE

privertimas jaustis kalta

1ZOLIACIJOS NAUDOJIMAS
Jos veiksmy kontrolé, kg ji veikia,
ka skaito, kur eina; rySiy su iSore
ribojimas; veiksmai
teisinami pavydu

VYRISKU PRIVILEGIJY
NAUDOJIMAS

Elgimasis su ja kaip su
tarnaite; svarbiy sprendimy
priemimas; ,valdovo”elgesys;
vyrisky ir moterisky
vaidmeny
nustatymas

MENKINIMAS,
NEIGIMAS IR

KALTINIMAS

Zinojimas apie smurtg ir
démesio nekreipimas dél jos
susirupinimo tuo; smurto fakto
neigimas; atsakomybeés uz smurtg
neprisiémimas;jos kaltinimas
dél smurto atsiradimo

VAIKU
NAUDOJIMAS

Privertimas jaustis
kaltai dél savo vaiky;
vaiky naudojimas perduodant
informacija; lankymy naudojimas
jos pazeminimui; grasinimas
atimti vaikus

SMURTO SEIMOJE INTERVENCIJOS PROJEKTAS

202 East Superior gatve,
Dulutas, Minesota 55802,
218-722-2781,
www.duluth-model.org

Sio modelio ratai sulaukia ir kritikos. Kai kurie Zmonés sako, jog jie yra paremti tam tikros
motery grupeés patirtimi (gyvenusiy prieglaudose), todél neatspindi visy patyrusiy smurtg
Seimoje. Duluto modelis buvo pirmas tarpinstitucinis praktinis modelis, ir nors ne viskas

. 23
(O Eaouos Projektas: Aukos interesai - svarbiausi! Daphne Ill, Dotacijos sutartis JUST/2010/JPEN/AG/1581.



jame yra teisinga, taiau yra nemazai verty dalyky. Jégos ir kontrolés ratas kartu su lygybés
ratu. Jei mes Zinome kg norime pakeisti, jis padeda suZinoti, kur mes norime nueiti:

DERYBOS IR
SAZININGUMAS
Abipusiai naudingo konflikty
sprendimo priémimas; pokyciy
pripazinimas; noras
siekti kompromisy

NEGRESMINGAS
ELGESYS

Elgsena leidzianti jai jaustis
jaukiai ir saugiai iSreiSkiant
save ir dirbant

EKONOMINE
PARTNERYSTE
Sprendimai deél pinigy
priimami kartu; uztikrinama,
jog abu partneriai gaus vienoda
finansing nauda i$ finansiniy
susitarimy

PAGARBA
Jos iSklausymas be iSankstinio
nusistatymo; supratingumas ir
emocinis palaikymas; nuomonés
vertinimas

BENDRA ATSAKOMYBE
Abipusis susitarimas dél darby

pasiskirstymo; Seimos sprendimai
priimami kartu

PASITIKEJIMAS IR PARAMA
Jos gyvenimo siekiy palaikymas;
pagarba jos teisei turéti draugus,
veiklg, nuomong ir jausmus

ATSAKINGAS VAIKU
AUKLEJIMAS
Dalijimasis tévy

pareigomis; teigiamas
pavyzdys vaikams

SAZININGUMAS IR
ATSAKINGUMAS
Pagarba jos
isipareigojimams;
buvusiy smurto atvejy
pripazinimas; prisipazinimas

klydus; atviras ir teisingas

bendravimas

Al VEW

SMURTO SEIMOJE INTERVENCIJOS PROJEKTAS
202 East Superior gatve,
Dulutas, Minesota 55802,

218-722-2781,
www.duluth-model.org

Daugiau informacijos apie Duluto Modelj galima rasti:

http://www.theduluthmodel.org/

Sios priemonés gali padéti uZzmegzti ry$j su Zmonémis, su kuriais dirbame. Taciau taip pat
aisku, jog ne visy motery patirtis vienoda. Jei esame situacijoje kur yra didelis poreikis, bet
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mazai resursy, turime sugalvoti kaip tuos resursus paskirstyti. Tokiu atveju turime
koncentruotis j rizikg. Svarbu atsiminti, kokie atvejai labiausiai pavojingi ir kur mes turime
iSkart sureaguoti. Tai, savaime aisku, nereiskia, jog turétume nekreipti démesio j atvejus, kur
rizika atrodo ne tokia didelé, bet privalome numatyti blogiausias pasekmes.

4.3 Smurtas Seimoje ir vaiky aukléjimas

Smurtas Seimoje gali turéti didele jtakg vaiky aukléjimui. Smurtas gali biti naudojamas
jvairiose situacijose, susijusiose su vaiky aukléjimu:

e Teigiant, jog blogas vaiky elgesys nusipelno smurto;

e Gasdinant vaikus kito tévo/motinos smurtu;

e Skatinant vaiky smurtg pries vaikus ar jy gyvinélius;

e Jtraukiant vaikus j neigiamga diskusijg apie jy moting;

e llgas teismo procesas dél suémimo ir kontakto apribojimo, kai smurtautojas
ankscéiau mazai doméjosi savo vaikais;

e Vaiky laikymas jkaitais ar prievarta, siekiant nubausti aukg ar gauti jos sutikima.

Smurtautojai Seimoje gali riboti motinos aukléjima jvairiais bdais, tiesiogiai:

e Neleisdami motinai priZiGreéti sergantj/nuliidusj/iSsigandusj vaikg;

e JZeidinédami ir kaltindami moting, jei vaikas yra suZeistas/kritiskai vertinamas;

e Nekontroliuodami lytinio Svietimo/kontracepcijos situacijy;

e Kritikuodami motinos aukléjimo vaidmenj;

e Kontroliuodami finansus/prieigg prie sveikatos paslaugy;

e Neleisdami vaikams bendrauti su savo motina;

e Smurtautojui esant Salia kei¢iamos aukléjimo taisyklés;

e GrieZtas aukléjimas siekiant apsaugoti;

e Vaiky apmaudas dél mamos, kai ji leidZia tyciotis iS saves arba prieSinasi...
pasilikti/iSeit

e Polinkis tolti nuo motinos (mamos vaikelis);

e Motinos jzeidinéjimas (po iSsiskyrimo)

Dél smurto poveikio motinos gali buti nenuoseklios auklédamos vaikus, jos gali manyti, jog
aukléjimas kelia didelj stresg, todél linkusios bausti vaikus, kai tévas yra Salia (Holden ir
Ritchie 1991).

DazZniausiai didesnis démesys, kai kalbama apie vaiky sauguma, kreipiamas j moteris, vyrams
néra suteikiama jokia atsakomybé. Taip yra dél to, kad moterys dazniau linkusios suteikti
paslaugas, ar paprasCiau sakant, jos labiau linkusios rupintis vaikais, todél yra labiau
matomos profesionalams.
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Akcentuodami moters atsakomybe dél vaiky saugumo atkreipiame démesj j jos daromus
Zalingus veiksmus:

e |gnoruoja smurtautojg;

e Ignoruoja padidéjusig iSsiskyrimo rizikg;

e Ignoruoja besitesiantj nuolatinj smurtg kontakto metu;

e Ignoruoja smurto Seimoje pasekmes ir tvarkosi remdamasi tam tikra strategija;

e Slapta bendradarbiauja su smurtautoju atleisdama smurtautojui ar pateisindama jj (ji
géré, ji bloga motina ir t.t.).

Geriausia vaiko apsauga yra moters apsauga!
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5.0 Darbas su vaikais

Jis mane pastimeé ir sudavé j nugarga... todél as§ paskambinau policija. Jis sugadino visus
mano gimtadienius. (Sara, 7 metai)

5.1 Paplitimas

Smurtas pries vaikus, jskaitant smurtg Seimoje yra globali problema. Daugelyje saliy smurtas
pries vaikus, kaip fiziné bausmé, yra legalu.

Vaikai, teisiSkai apsaugoti nuo fiziniy bausmiu.
Pasaulyje, procentais.

Bausmeés sistema (kai fiziné bausmeé
taikoma kaip drausmeés priemone)

Bausmeés sistema (kai fiziné bausmeé yra
nuosprendis)

m Apsaugoti

Mokykla m Neapsaugoti

NezZinoma

Alternatyvioji rapyba 18

Namai

0% 20% 40% 60% 80% 100% Vaikai procentais

Informacijos Saltinis: Pasauliné iniciatyva, siekianti nutraukti vaiky fizines bausmes (2006m.).
Pasauliné fiziniy vaiky bausmiy teisiniy sistemy apZvalga. 2006m. liepos 28d.

Kitas bldas pazvelgti j tai:

@ Save the Children
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Jungtinés Tautos skelbia, jog pasaulyje 133-275 tidkst. vaiky patiria smurtg Seimoje.
Paskaiciuota, kad vien tik 4 Europos Sgjungos (ES) Salyse (Jungtinéje Karalystéje, Olandijoje,
Suomijoje, Ispanijoje) tai kainuoja 38 milijardus eury. ES strategija dél vaiky teisiy pabrézia
paZzeidziamy vaiky apsaugg, siekiant panaikinti visy formy smurtg pries vaikus. Kad tai tapty
realybe, butinos vaikams palankios teisinés sistemos.

Svarbus 3Sia prasme jstatymas yra ES 2011/92/ES direktyva dél seksualinio smurto ir vaiky
iSnaudojimo jveikimo bei direktyva 2012/29/ES dél teisiy ir apsaugos bei paramos aukoms.
Daugiau apie tai :

http://ec.europa.eu/justice/criminal/victims/

Mes nezinome kiek vaiky susiduria su smurtu Seimoje Baltijos Salyse. Jungtinéje Karalystéje
iki 25% vaiky ,stebi“ smurtg Seimoje. Smurtas Seimoje yra daZniausias kontekstas smurtui
pries vaikus, apimantis tiesioginj smurtg. Mes turime atsargiai naudoti Zodj ,stebi“, nes
sunku surasti tinkamg Zodj Siam procesui apibtdinti. Vaikai j smurtg Seimoje jtraukiami
jvairiais bldais ir sunku pasakyti, kg jie zino ir ko ne. Svarbiausia, jog vaikai turi priimti
sprendimus situacijose, kuriy negali kontroliuoti. Mes taip pat turime pagalvoti kokiy
priemoniy gali imtis agentura.

Vaikai neturéty matyti besimusanciy savo tévy ar klausytis kaip muSsama motina, o jy tévas
iSveZzamas policijos. Mes taip pat Zinome, jog:

e Smurtautojai vyrai yra labiau linke smurtauti pries vaikus ir daug Ziauriau;
e Kuo Ziauresnis smurtas Seimoje, tuo Ziauresnis smurtas pries vaikus;
e Vaikai gali patirti daugelj smurto rsiy vienu metu.

Apibendrinant, svarbu apsvarstyti:

e Smurto Seimoje ir smurto pries vaikus bendryste;

e Smurto poveikj vaiky aukléjimui;

e Smurto poveikis vaiky vystymuisi;

e Kity problemy kilimg;

e Aukos gebéjima atgauti jégas, tiesioginj darbg su auka, sisteminj atsakg smurtui.

5.2 Poveikis vaikams

Vaikai jtraukiami j smurtg Seimoje skirtingais budais:

e Blnant kambaryje, kuriame tuo metu smurtaujama;

e Girdédami smurtine situacijg bidami kitame kambaryje;

e Tiesiogiai stebédami fizinj smurtg, matydami suzeidimus ar turto niokojimg;
e SuZeidZiami patys kai bando jsikisti j situacija;
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e Gali bati naudojami kaip jkaitai ar grasinama jais, ypatingai po iSsiskyrimo;
e Tapdami tiesioginio smurto (fizinio, seksualinio ar emocinio, ar net visy Siy smurto
rasiy kombinacijos) objektais.

Vertinant poveikj vaikams svarbu turéti galvoje, kad smurtas skirtingai veikia kudikj ir
paauglj. Skirtingo amZiaus vaikai turi skirtingus poreikius ir iSgyvenimy mechanizmus.
Tikslinga pradéti galvoti nuo to, kokio amziaus vaikas yra, ko normaliu atveju tikétumémés is
tokio amziaus vaiko.

Poveikiai gali bati labai jvairus:

e Vaikai matantys smurtg 2,5 karto daZniau turi elgesio, emociniy ir socialiniy
sutrikimy nei nematantys to.

e Vaikai, kurie nukentéjo nuo fizinio smurto bei maté smurtg turi dideliy elgesio ir
emociniy sutrikimuy.

e Kai kurie elgiasi agresyviai ar nesocialiai.

e Patiria depresijg ir baime;

e Paveikiami mgstymo gebéjimai — atsiranda sunkumy mokykloje;

e Vaikams, kurie tiesiogiai dalyvauja smurtinése situacijose namuose, neigiamas
poveikis rySkesnis, nei tiems, kurie stengiasi pasilépti ar apsisaugoti.

5 Priede pateikiamas skirtingame amziuje patiriamy poveikiy sgrasas. Tai néra galutinis
sgrasas. Dirbant su vaikais mes visada turime galvoti apie konkrecig situacijg ir konkrety
vaika. Ar Sio vaiko patirtis yra tokia pati kaip ir bendraamziy? Kaip mes galime padéti?

Svarbu atkreipti démesj j poveikj néS¢ioms moterims ir kidikiams. Mes Zinome, jog tai
aukstos rizikos etapas smurtui Seimos gyvenime. Atliktas tarptautinis tyrimas Sia tema, kurio
duomenimis Jungtinéje Karalystéje:

e 30% smurto Seimoje prasideda ar jis sustipréja néstumo metu.

e 4-9 moterysi$ 100 patyré smurtg néStumo metu ar po gimdymo.

e Dél smurto 15 karty dazniau jvyksta persileidimas;

e Didesné rizika Ziauriam smurtui ar Zmogzudystei jvykti néStumo metu;

e Moterys, kurios patyré seksualinj smurtg, dazniausiai buvo savo partneriy priverstos
nenaudoti kontracepcijos.

Egzistuoja svarbls dalykai, kuriuos vertiname ankstyvame kadikiy vystymesi. Tai dideliy
pokyCiy metas. Kartais tévai nemano, jog mazi vaikai yra veikiami smurto Seimoje.
Negaléjimas kalbéti apie savo patirtj, tai ne tas pats, kas jos neturéti!

e Neuronaiir jy jungtys formuojasi per pirmus 3 metus.
e Skirtingos smegeny sritys vystosi, kai jos yra tinkamai stimuliuojamos.
e Pastovus stresas veikia ankstyvg smegeny vystymasi.
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e Atstumti ar uZgauliojami vaikai, net ir motinos jsCiose, gali patirti nenormalaus
smegeny vystymosi pasekmes ar patirti traumas.

e Sudétingos traumos gavimas gali turéti poveikj smegeny vystymuisi, atsiliepiantj
vélesniam elgesiui streso metu.

e Padidéjes hormono kortizolio kiekis yra normalus atsakas stresui.

e DaiZnas ir ilgas kortizolio kiekio padidéjimas gali paveikti streso reguliavimo
sistemos vystymasi, lemiant padidéjusia nemigg, chroniskg baime, bloga
nuotaikg), o jo sumazéjimas — lemia depresija.

Turime bUti démesingi: smurtinés traumos turi neigiamg poveikj vystymuisi, bet tai gali buti
nebdtinai tas atvejis situacijose, su kuriomis dirbame. Vis gi, tai yra svarbus faktorius, kurj
visada reikia turéti galvoje.

Apibendrinant, vaikai gali iSmokti daug neigiamy dalyky apie santykius, todél turime
pagalvoti, kaip padéti vaikams suvokti, jog neteisinga manyti, kad:

e Smurtas ir grasinimas padeda gauti tai ko nori;

e Asmuo turi du pasirinkimus — bati smurtautoju arba auka;
e Aukos kaltos dél smurto;

e Smurtautojai nebaudziami;

e Moterys yra silpnos, bejégés, kvailos ar Ziaurios;

e Pyktis ar alkoholis sukelia smurtg;

e 7monés, kurie tave myli, gali prie$ tave smurtauti;
e Pyktis turi bati slepiamas, nes gali buti nevaldomas;
e Nesveiki, nelygis santykiai yra normalis ar tikétini;
e Vyraivadovauja ir kontroliuoja moters gyvenimg;

e Moterys neturi teisés buti vertinamos su pagarba.
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5.3 Rizikos vertinimas, vaidmenys ir gebéjimas atgauti jégas

Nors rizikos vertinimo faktoriai, kuriuos nagrinéjome 3 skyriuje tinka ir vaikams, egzistuoja
papildomi faktoriai, kuriuos butina prisiminti dirbant su vaikais. Visy pirma, jei rizikos
vertinimas siekia buti palankus vaikui, jis turi bati:

e Akcentuojantis vaikg. Kur yra interesy konfliktas, sprendimai turi bati priimami
atsizvelgiant j geriausig rezultatg vaikui;

e Atsizvelgiantis j vaiko vystymasi ir suteikiantis informacija jkalciais;

e Sutelkiantis démesj j geriausius veiksmus ir rezultatg vaikams;

e Bendras pozilris apimantis vaiko poreikius Seimoje ir bendruomenéje;

Rizikos vertinimas taip pat turi :

e Uztikrinti lygybés galimybe;

e Apimtivaika ir Seimg;

e Remtis stiprybémis nustatant sunkumus;

e Taikyti integruotg poziurj;

e Turi bati testinis procesas, ne jvykis;

e Lemti veiklg, kurioje vykty paslaugy perziura;
e Buti skaidrus bei atviras iSSukiams.

,Dirbame kartu saugodami vaikus“:

http://webarchive.nationalarchives.gov.uk/20130401151715/https://www.education.gov.u
k/publications/standard/publicationdetail/page1/dcsf-00305-2010 (angly k.)

Atskiro vaiko situacijos vertinimas turéty apimti:

e Smurto pobudj ir Ziaurumo lygj;

e Trukme — kaip ilgai vaikas buvo veikiamas smurto;

e Vaiko lyties, etninés rasés, amziaus, nejgalumo, socialiniy ekonominiy ir kultdriniy
charakteristiky jvardijima;

e Silumos ir paramos, kurias vaikas gauna i$ santykiy su mama, broliais/seserimis ir
kitais Seimos nariais, nustatymg;

e Vaiko gebéjimg bendrauti ir jo socialinius rysius;

e Vaiko gebéjimg apsiginti ir esamg savisaugos situacij3.

Vaidmenys ir sugebéjimas atgauti jégas taip pat neturéty bati pamirsti Vaikai gali prisiimti
keletg roliy Seimoje, kaip atsakg smurtui. Jie gali bGti prizidrétojai — tévy vaidmuo, Mamos
artimas draugas, Smurtautojo artimas draugas, Smurtautojo padéjéjas, Tobulas vaikas,
Teiséjas, Atpirkimo oZys ir t.t. Vaikai daznai turi tam tikry jsitikinimy situacijose, kuriose
negali niekuo padéti:
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e Jie yra linke kaltinti save;

e Tiki, jog smurtas turi tikslg, o agresija yra geriausias budas gauti tai, ko nori;
e Nesuvokia vyro ir moters vaidmens;

e ISgyvena manydami, jog turéjo padéti iSvengti smurto;

e Stengiasi apginti;

e Mano, kad bijoti yra normalu.

Sugebéjimas atgauti jégas gali blti vertinamas kaip proceso rezultatas. Ruteris (Ruterr)
nustaté pagrindines sudedamas dalis:

e Pasitikéjimas savimi;

e Tikéjimas atliekamy veiksmy efektyvumu;

e Sugebéjimas susitvarkyti su pokyciais ir prisitaikymas;

e Socialias problemas sprendzianciy sistemy pasiulymy spektras.

Siekiant atgauti jégas, butini apsaugantys faktoriai. Tarp tokiy, pagalba vaikams yra
identifikuojama kaip:

e Smurto pabaiga, saugumas ne tik vaikui bet ir motinai;

e Asmeniniai resursai;

e Socialiné kompetencija;

e Palaipsniui gauséjanti padedanti aplinka;

e Ginanti ir sauganti aplinka uz Seimos riby;

e Atvira komunikacija apie smurtg Seimoje bei galimybés atkurti santykius Seimoje;
e Teigiami santykiai su nesmurtaujanciu tévu/motina;

e Mokymasis kaip teigiamai, nesmurtaujanciai galima reaguoti j smurtg;
e Sveiko prisiriSimo santykiai;

e Bendravimas su kitais vaikais, kurie turi panasia patirtj ir jg suvokia;

e Smurtautojas prisiima atsakomybe dél smurto ir atitaiso skriauda.

Vaikai sugalvoja jvairias susitvarkymo su situacija strategijas. Jas galima apibudinti kaip

»suvokimg, veiksmus ir buseng, kuriuos jaunuoliai naudoja jvardindami savo padétj ir
smurto tarp tévy suvokima” Goldblatt (2003)

Strategijos gali buti teisingos:

e Kalbéjimas apie jausmus,

e Bendravimas su draugais ir patikimais suaugusiais,
e Emocijy perkélimas j teigiamas veiklas,

e Zurnalai,

e Sportas,

e Menas ir amaty bdareliai,
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e Zaidimai.
... Ir neteisingos:

e Stengtis jtikti ar bati nematomu,

e Stengtis atsiriboti nuo smurto (TV, muzikos grotuvas ir tt.),

e Emocinis nejautrumas,

e Gelbéjimosi fantazijos,

e Pabégimas is namy,

e Narkotikai ir alkoholis,

e Meilés/pripazinimo ieSkojimas netinkamose vietose,

e Bandymas nuspéti, paaiskinti, iSvengti, kontroliuoti smurtautojo elges;.

5.4 Pokalbis su vaikais apie smurta Seimoje

Vaikus batina isklausyti! Jie aiskiai Zino ko nori i$ suaugusiyjy, jei tik mes esame pasiruose
juos isklausyti. Kartais klausymas yra pats svarbiausias dalykas. Vaikai sako, jog jiems reikia :

e Démesio: kad suaugusieji pastebéty kas juos neramina;

e Supratingumo ir veikimo: kad suprasty kas vyksta; kad bty isgirsti ir suprasti; ir kad
suprastus bty imamasi veiksmuy;

e Stabilumo: galéty nuolat pasitikéti santykiais ty, kurie jiems padeda;

e Pagarbos: kad bty elgiamasi su jais kaip su patikimais asmenimis;

e Informacijos ir jsipareigojimo: kad buty informuoti ir jtraukti j veiklas, sprendimus ir
planus;

e Paaiskinimo: bity informuoti apie vertinimy rezultatus ir sprendimus, priezastis, jei
pozilris nesutapo;

e Paramos: buty suteikta parama jiems ir jy Seimos nariams;

e Gynimo: baty apginti ir atstovauti.

(Paimta i Vaiky, patyrusiy smurtg Seimoje apsaugos, 2013 Londonas
http://www.londonscb.gov.uk/domestic_violence/ )

Kartais vaikams labai sunku atskleisti tai, kas vyksta jy Seimoje. Kartais jie su niekuo apie tai
nesneka. Priezastys, dél kuriy jie nepasakoja:

e Saugo moting;

e Saugo smurtaujantj;

e Labai bijo pasekmiy, jei pasidalins ,Seimos paslaptimi“, manydami, jog tai tik sukels
daugiau smurto jiems ar jy motinoms;

e Yra ggsdinami smurtautojo;

e Bijo, jog bus atimti iS namy, atiduoti globai;

e Bijo, jog praras draugus ir mokyklg;
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e Bijo, jog taip sukels gédg ar nepagarba Seimai;
e Bijo, jog jy motinos (ir jie patys) bus deportuoti.

Profesionalai privalo turéti tai galvoje, kai kalba su vaikais. Dar daugiau, reikia:

e Rasti saugius ir patikimus badus, kaip paklausti vaiky, kas negerai, kai tik pastebimi
jtarimai;

e AtpaZinti smurtg namuose kaip vieng i$ vaiko problemos priezasciy;

e Suteikti galimybe vaikams Snekéti;

e Tikétituo, k3 jie sako;

e Zinoti, kokia pagalba jiems ir jy mamoms prieinama.

Nuo to, kaip reaguosite j vaikg, priklausys jusy ir jisy organizacijos vaiko apsaugos veiksmy
vaidmuo. Bet koks smurto atskleidimas turéty buty signalu dél vaiko saugumo ir sglygoti
atitinkamus veiksmus, kuriy butina imtis remiantis organizacijos apsaugos proceduromis.

Klausykite, bet neklausinékite detaliy. Jie turi Zinoti, jog jei pasakys kazka, kas gali sukelti
rdpesciy, busite priversti apie tai papasakoti kitiems. Neklauskite tiriamuyjy klausimy. Tai gali
pakenkti apklausai. Jei tik jmanoma, naudokite toliau iSvardytus teiginius:

e AS tikiu tavimi. DZiaugiuosi, jog man pasakei.

e Tu ne vienas, tai patiria 1i$ 4 motery/40 jaunuoliy.

e Man neramu dél tavo saugumo.

e Smurtas vyksta ne dél taves.

e Tu geriausiai Zinai, ko nori ir ko tau reikia ir geriausiai Zinai, kas turi jvykti.
e Yra pagalba: vieta kur gali nueiti, pinigai, jstatymai ir t.t.

e Turi teise buti saugus.

Egzistuoja daug modeliy kaip kalbétis su vaikais ir profesionalai turi jvertinti, kas jiems
prieinama, ar yra geros patirties pavyzdziy, ar galite pasidométi internete? Trijy Zingsniy
modelis kaip elgtis tokiose situacijose aprasytas Zemiau. Profesionalai turés jvertinti ar tai
jiems tinka.

Gauk, uztikrink, atsakyk
Gauk

e Klausyk, neziurék nustebes ar netikinciu zvilgsniu;

e Neteisk;

e Vertink kg girdi rimtai ir tikék;

e Neversk vaiko jaustis blogai, pvz. sakydamas: ,turéjai man apie tai pasakyti

anksciau”.
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Uztikrink

e Buki ramus, sakyk, jog teisingai padaré pasipasakodamas;

e PripaZink, jog pasipasakoti turéjo bati labai sunku;

e Pasakyk, kad jis nekaltas;

e sijausk — bet nesakyk, jog Zinote kaip jis jauciasi;

e NeZadék slaptumo — paaiskink, jog tik tie, kuriems bitina apie tai Zinoti, viskg suzinos
(pvz. Vaiky apsaugos atstovas);

e Bk atviras apie tai, kg gali ir ko negali padaryti.

Atsakyk

e Neklausinék — leisk iSsipasakoti;

e Neklausk tiriamuyjy klausimy — tai ne jlsy darbas iSsiaiskinti , kas, kur, kada“ ir t.t.;

e Pasidalink savo rupesciais su paskirtu Vaiky apsaugos atstovu;

o UzZrasyk datg ir laika ar kitg informacija, kuri buvo jums pasakyta; visada naudok tuos
pacius ZodZius, kuriais buvo pasakyta; niekada neinterpretuok, kas buvo pasakyta (tai
gali bati naudojama kaip jrodymai);

e Pasizymék, ar buvo suZeidimy: mélynés, jdréskimai, Zymés ir kt. yra svarbu; jos
uzgyja, todeél gali bati kaip jrodymas;

e Pasizymék, kg darei po pokalbio, su kuo dalinaisi informacija — uztikrink, jog visa tai
atitinka mokyklos tvarkg ir proceduras;

e Pasirasyk ir parasyk datg po viskuo, kg jrasei;

e Nekritikuok ir neteisk smurtautojo — vaikas ar jaunas Zmogus gali jj/ja myléti;
prisimink, jog smurtauja asmuo, kuriuo vaikas ar jaunas asmuo pasitiki;

e Pasistenk bati atidus, kad jiems nereikéty perpasakoti to paties kitiems komandos
nariams — tik jei tai atitinka vaiky apsaugos taisykles;

e Paaiskink, kas nutiks toliau — pavyzdZziui, paskirtasis pareiglinas bus informuotas ir jis
tikriausiai norés pasikalbéti su vaiku/ jaunu asmeniu; jei saugu, nesmurtaujantis
tévas/motina ar globéjas/globéja taip pat gali bati informuota — policija ir kitos
socialinés tarnybos gali bati informuotos;

e Gauk parama pats. Tokios situacijos atskleidimas gali sukelti daug streso.

5.5 Intervencijos veiksmai su vaikais ir jy motinomis
Intervencijos veiksmai su nésciosiomis ir naujagimiais.

Tokioms intervencijoms sveikatos profesionalai yra gyvybiSkai svarbls partneriai. Ne
visos moterys, kurios patiria smurtg Seimoje, norés kreiptis j smurto Seimoje centrus,
paslaugy teikéjus, bet dauguma nésciy motery norés kreiptis j sveikatos paslaugy
centrus.
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e Pradékite stebéti ir fiksuoti kompleksinius poreikius;

e Jraukite moteris j jy prieSgimdyvine prieziurg;

e Suteikite kompleksinj mokymag;

e Suteikite informacijg ir patarimus pirmame susitikime;

e Koordinuokite priezilirg ir jautriai bendraukite ;

e Nepamirskite saugumo, pvz., pranesdkite telefono numerius, kuriais galima
skambinti bet kuriuo metu.

Pavyzdiniai patarimai sveikatos profesionalams pateikiami :

http://www.nice.org.uk/nicemedia/live/13167/50817/50817.pdf (angly k.)

Intervencijos veiksmai su motinomis ir vaikais

Egzistuoja daug modeliy kaip dirbti kartu su motinomis ir jy vaikais. Daugelis tarpinstitucinio
bendradarbiavimo privalumy matomi tiesioginéje veikloje (tai skirtumas nuo bendruomenés
atsako smurtui Seimoje organizavimo, kuris buvo aptartas pirmame skyriuje):

e Padidéjes sgmoningumas tarp institucijy motinos ir vaiko problemoms;

e Gausesnés asmeninés zZinios;

e |gyti grupéje jgldziai perteikiami kitoje aplinkoje;

e Labiau lyéiy lygybe paremtas poziiris;

e Agentlros pradeda bendradarbiauti ir prisiima bendrg atsakomybe uz smurtg
Seimoje;

e Bendravimas tarp agentilry pagerina ir paskatina artimesnio rysio atsiradimg;

e Personalas i$ skirtingy agentiry bendradarbiauja, siekdami geriausio rezultato
motinoms ir vaikams;

e Ekonomiskumas.

Vaiky grupés programa sukurta Kanadoje ir pritaikyta keliose Salyse. Kanados Centro
vaikams ir Seimoms internetiniame puslapyje yra daug naudingos informacijos angly ir
prancizy kalbomis:

http://www.lfcc.on.ca/

Informacija, kaip programa buvo pritaikyta ir naudojama Jungtinéje Karalystéje:

http://www.avaproject.org.uk/our-projects/children--young-people's-project/community-

groups-project.aspx

Grupiné programa paremta pagrindiniais principais:

e Vaiky ir motiny patirties uzfiksavimas,
e Saugumo planavimas,
e Smurto nustatymas,
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e Problemy, susijusiy su atsakomybe nustatymas,
e Problemy, susijusiy su tinkamais ir netinkamais jausmuy reiskimo badais tyrimas,
e Grupés poreikiai turi bati teigiami ir pozityvus, kokie tik gali bati.

Darbas su paaugliais
Smurtas artimoje aplinkoje daznai slepiamas paaugliy santykiuose, nes

e Manoma, jog smurtas atsitinka tik tarp suaugusiyjy ar Seimos aplinkoje;

e Nors santykiai gali bati trumpalaikiai, jie yra iSgyvenami taip pat intensyviai kaip ir
suaugusiyjy (bet néra laikomi rimtais);

e Labiau pasiduoda vyry/motery stereotipiniams vaidmenims;

e Truksta patirties - sunku spresti apie partnerio elgesj;

e Policija susiduria su atvejais, kurie gali bati laikomi kaip paaugliy smurtas artimoje
aplinkoje, bet tokie atvejai néra nurodomi kaip smurtas Seimoje;

e DaZnai nejmanoma iSvengti smurtautojo, nes mokosi toje pacioje mokykloje; tai
padidina spasty pojutj ar baimés papulti j spastus jausma;

e Svarbu kreipti démesj j paauglius su ankstyvomis intervencijos ir prevencijos
programomis, siekiant sumazinti smurto artimoje aplinkoje egzistavima.

Paaugliai daznai susiduria su kliGtimis, siekdami gauti paslaugas:

e 15-18 amiziaus grupé yra labiausiai pazeidziama, nes 18 mety ir vyresnés moterys,
jau gali naudotis pagrindinémis paslaugomis;

e Nuoseklios smurto formos i$ giminaiciy vyry;

e Baimé netekti namy ir Seimos paramos, ar baimé pakeisti mokyklg;

e Manymas, jog jais netikés ar nevertins rimtai;

e Smurtaujandiy vyresniy partneriy turéjimas;

e Paaugliy néstumas;

e Riboti finansiniai istekliai — ribotas gerovés prieinamumas ir negaléjimas nuomotis
blsto savo vardu;

e Reikiamos informacijos apie pagalbg ir smurtg trikumas;

e Naudojimosi paslaugomis neigiamas vertinimas;

e Manymas, jog pagalbos praSymas demonstruoja jy bejégiskuma.
Kartais paaugliai santykius suvokia iSkreiptai. Pavyzdziui, jauni vyrai tiki, jog :

e Jie turi teise ,kontroliuoti“ savo merginas kada tik jiems reikia;
e Litdnumo rodymas yra silpnumo Zenklas;

e Vyriskumas” yra fiziné agresija;

e Jiems ,priklauso” jy partnere;

e \/yrai turi teise bausti moterj, jei ji nepatenkina jy poreikiy;

e Vyras turi ir gali reikalauti intymiy santykiy;
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e Jie gali bati negerbiami, jei yra démesingi ir palaiko savo merginas.
e Bijo tapti panasiu j savo téva.

Jaunos moterys tiki, jog:

e Jiatsako uz problemy sprendimo santykiuose;

e Ji turi nuspéti savo partnerio poreikius;

e Vaikiny pavydas ir net fizinis smurtas yra ,romantiskas®;

e Smurtas yra ,,normalu”, nes jy draugés taip pat patiria smurtg;;
e Jo nuomoné svarbesné uz kity;

e Jos poreikiai ne tokie svarbs kaip jo;

e Gali ,iSgydyti“ savo smurtaujantj vaiking;

e Néra kur kreiptis pagalbos.

Vaikas smurtauja pries tévus

Tai sudétinga, bet vis dazniau vykstanti problema. Smurtas pries tévus ne toks pavojingas
kaip pries partnerius — rimti suZzeidimai néra tokie dazni (bet jie, aiSku, jvyksta).

Vaikai dazniausiai néra dominuojantys ir pavergiantys tévus smurto pagalba kaip vyro ir
moters santykiuose. Tai dazniausiai laikina, nes daznai vaikai i$ to iSauga, ar bent jau iSeina is
namy.

Tam tikrais atvejais vaiky smurtas yra gynybinis (kaip motery smurtas pries vyrus).
Vaiky elgesys dazniausiai suvokiamas kaip sglygotas tévy.

Vaiky elgesio problemos dazniausiai ,,aiSkinamos” pseudo medicininiame lygmenyje, kai
miglotai suprantama, kas kam kg daro:

e Santykiy dinamika — negali nustoti bati tévu/mama (partneriai gali iSsiskirti);

e (Géda —tavo vaikas smurtauja pries tave — motinos kalté;

e Maiziau tikétina, jog prasys pagalbos. Tie, kurie kreipiasi dazniausiai seniai patiria
smurtg;

e Neatitinka vaiko apsaugos ar smurto Seimoje apiblidinimo — informacijos ir
paslaugy trikumas;

e Ne visada tai brendimo pasekmé, jei taip - papildoma géda.

e Panasu j situacijg prie$ dvide$imt mety su IPV2. Panasios priezastys neiseiti.

e Nelaikoma nusikaltimu.

Pagrindiniai teiginiai

e Vaikams reikia praktinés ir emocinés paramos;

2 |PV-Inter personal violence EN, tarp asmeninis smurtas
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e Atsizvelgti j vaiky apsauga;
o Kalbékite su vaiku ir klausykités jo;
e Pasakykite jam:
v',Kovoti ir Zeisti niekada néra teisinga“
,Tu turi teise buti saugus”
,Tai ne tavo kalté”
,Yra Zmoniy, kurie gali padéti ir viety, kuriose gali gauti pagalbg”

AN NI NN

,Ka turéciau padaryti, kad tau padéciau?”

Jis ggsdino mane sumusti, jei paskambinsiu policijai. Jis ggsdino nuzudyti mane, jei parasysiu
mamos vardg ant Velyky atviruko. Jis verté mus Ziuréti ir neleido iseiti. Vieng dieng tai truko
nuo 10.00 val. ryto iki 22.00 val. vakaro. Kartais jis mane stumdé ir dauzé man per veida.

Peteris, 14 mety.

6.0 Darbas su vyrais

6.1 Kodél vyrai smurtauja?

Vyry smurtavimui paaiskinti yra daug skirtingy teorijy. Pirmosios teigé, jog vyry smurtinis
elgesys — patriarchaliniy visuomenés nuostaty rezultatas. Vyrai tikéjo, jog moterys néra
jiems lygios ir turi tarnauti. Kai kurie vyrai tuo tiki iki Siol. Dauguma visuomeniy vis dar néra
pasiekusios lyCiy lygybés. Pasaulyje vyrai kontroliuoja daugiausiai istekliy ir uzima
vadovaujancias pozicijas.

Visoje ES smurtas yra didelé socialiné problema, o moterys daZniausiai patiria vyry smurta.
Kai kurie Zmonés tiki, kad moterys smurtauja lygiai su vyrais. Taciau visiSkai aisku, kad
sunkiausi smurto atvejai, labiausiai fiziSkai Zalojantys ir psichologiskai pazeidziantys yra
patiriami motery, pries kurias smurtauja vyrai. Seksualiniai smurtautojai prie$ moteris ir
mergaites — taip pat daugiausiai vyrai.

Ne visy vyry smurtas vienodas, galima idskirti tris pagrindines smurtautojy rasis. Sis poZidris
yra psichologinis ir paremtas vis dar vykstanciomis diskusijomis apie smurto artimoje
aplinkoje priezastis. Reikia atsiZzvelgti j visus skirtingus pozilrius Sia tema.

Pirma grupé smurtautojy
Smurtaujantys tik artimoje aplinkoje — 50%

* Prognozuojami kaip maziausiai smurtaujantys;
* Smurtas kaip streso rezultatas, Zemas rizikos lygis, kad Seiminio konflikto metu kils
fiziné agresija;
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Ne tokie Ziaurds ar dazni smurto atvejai;

Zemas psichopatologijos lygis;

Pozityvus poZilris j moterj, negatyvus —j smurtg;
Menka smurto tikimybé ne namy aplinkoje;

Gali bati priklausomas nuo partnerio;

Gali bati grieztas, perfekcionistas ir komformistas;
Negatyvus asmeninis vaidmuo ir pozityvus — kity.

Disforiniai arba ribiniai smurtautojai — 25%

Prognozuojami kaip vidutiniskai smurtaujantys;
Vidutinis/aukstas smurto vaikystéje lygis;

Smurtauja daZniausiai (bet ne tik) pries partnerj;

Labiausiai psichologiskai sugniuzdytas, ribinis PD;

ISskirtinai pavydus, netoleruoja issiskyrimo.

Baime paremti artimi rysiai, priklausomas, bet nepasitikintis;
Ima smurtauti iskilus palikimo grésmei.

Asocialus ir kriminaliniai smurtautojai — 25%

Labiausiai smurtaujantys;

Aukstas Seiminio smurto lygis;

llga nusikaltimy istorija;

Vidutinis/aukstas smurto lygis tévystéje ir vaikystéje;
Asocialls draugai;

Smurtui palankus pozidris, priesiSkas moteriai;

Aresto atveju teisina savo vaidmenj ir kaltina kito elgesj;
Nepripazjsta priklausomybés nuo partnerio;

Seiminis smurtas — vienas i$ agresyvaus elgesio aspekty.

Kaip nuspéti didele smurto rizikg? Keletas tipiniy charakteristiky:

-~
.
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Smurtiniy santykiy sunkumas:

» Pastaryjy Sesiy ménesiy sunkaus smurto atvejy skaicius;
» Seksualinio smurto Seimoje atvejai.

Zalingi jpro¢iai (alkoholis, narkotikai)

» Lygis per pastaruosius SeSis ménesius ir dabar.
Agresijos istorija

» Patyres smurtg vaikystéje arba buves Seiminio smurto liudininku;
» Turéjes kaltinimy agresija — bendrai agresyvus.

Kita

> Nedarbas;

> Siuo metu gyvena su partneriu.
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Kad ir kaip profesionalai jaustysi Zinantys vyry smurto priezastis, geras rizikos nustatymas
turéty bati darbo su smurtautojais pagrindu.

6.2 Teisinés sistemos atsako svarba

Augantis susiripinimas ir teisinés sistemos jtraukimas reiskia, kad smurtas Seimoje i$
privacios problemos tapo vieSa. Smurtas daugiau nevertinamas tik kaip vyro ir Zmonos
problema — tai socialiné problema, sukelianti daug Zalos. Smurtas Seimoje reikalauja ir
teisinio atsako, visuomené turi siysti signalg, kad toks elgesys netoleruojamas. Taciau
visiSkai aisku, kad teisiné sistema pati viena taip pat negali iSspresti problemos. Kai vyras
areStuojamas, yra labai svarbu, kaip ripinamasi moters ir vaiky saugumu visose stadijose.
Sprendimai, kurie priimami vyro atzvilgiu, turi tiesiogine jtaka jo Seimai. Ar ji bus saugesneé,
jei jis bus arestuotas? Jei jis bus jkalintas, kokios bus pasekmés Seimai? Trumpa izoliacija gali
suteikti moteriai galimybe nutraukti smurtinj rysj, bet kas tada, jei ji nenori to daryti? Siy
problemy visuma nurodo profesionaly darbo svarbga. Keletas tokiy svarbiy dalyky, kuriuos
galime padaryti :

1. Sukurti tinkamga filosofinj poZzilrj j centralizuotg aukos saugumg;

2. Sukuti geriausios patirties scenarijus profesionaliam darbui;

3. Sukurti bendradarbiavimo tinklg tarp paslaugy teikéjy;

4. Sukurti stebésenos modelj ir jtrauktj jj j bendra sistemg;

5. Uztikrinti bendruomenés infrastruktiiros paramg Seiminio smurto aukoms;
6. Taikyti smurtautojams sankcijas ir suteikti jiems reabilitacijos galimybes;

7. Matinti zalg, kurig smurtas dar vaikams;

8. Vertinti koordinuotas bendruomenés paslaugas smurto aukoms.

Matome, kad butinos ne tik sankcijos smurtautojams, bet ir reabilitacijos galimybés.
6.3. Vyry reabilitacijos galimybeés
Duluth modelis

Vienas i$ pirmyjy modeliy — Duluth modelis. Apie jj jau uZsiminta ankstesniuose skyriuose.
Grupinio darbo programa vyrams buvo sukurta pagal Paulo Freire ir paremta poZilriu, kad
vyry smurtas yra kultlriskai suformuotas. Freire akcentavo dialogg kaip problemy
sprendima. Jis sake:

“Siuo atveju néra nei nemok3y, nei i¥min&iy. Tik Zmonés, kurie kartu stengiasi suzinoti

daugiau”
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Pagrindinés diskusijy temos pradinése grupése:

» Kokie yra tavo jsitikinimai apie moteris, vyrus, santykius?

* Kaip kultlra jtakoja vyro suvokimg apie santykius?

* Kaip tavo jausmai susije su tavo jsitikinimais?

* Kaip bitum pasielges, jei nenaudotum smurto ar prievartos?
* Kodél tiek daug smurtautojy vyry mano esg aukos?

* Kodél ir kaip reikia atsispirti priespaudai?

Grupése taip pat naudojama daug priemoniy, tokiy kaip , Kontrolés rastai“, skirti detaliai
iSanalizuoti elgesj. Duluth Programa buvo placiai taikoma, bet sulauké ir kritikos. Taciau
dauguma kritiky pamirSo svarby dalyka. Duluth modelis skirtas tarp-organizacinei praktikai,
o ne vyry grupéms. Sio modelio kiréjai nuolat maté tam tikrus poky¢ius ir juos. Daugiausia
kritikos modelis sulaukia dél su feminizmu susijusiy dalyky. Yra daug saltiniy, kuriuose gali
rasti kritikos feministiniam pozilriui j Seiminj smurtg, bet néra teisinga susieti tai su modelio
kritika.

Kiti metodai

Daphne finansuota programa “Darbas su smurtautojais Seimoje Europoje” apzvelgé tokias
praktikas 2006 ir nurodeé tris pagrindinius metodus: Kognityvaus elgesio, Seimos sisteminés
terapijos ir Psichodinaminis. Tyrimas taip pat parodé, kad programos labai nevienodos, o
keliose Salyse tokiy visai néra. Programa turi savo puslapj

http://www.work-with-perpetrators.eu/en/index.php

kai kurie $altiniai yra idversti j kitas kalbas. Cia taip pat pateikiami panasaus darbo scenarijai.
Vienas i$ svarbiy dalyky — kontaktas su partnere. Nurodoma keletas priezasciy, kam jis
reikalingas:

» Suteikti moteris patikimg informacijg apie programa;
» Uztikrinti geriausia rizikos nustatymg ir valdymg;

* Informuoti apie paslaugas;

* Nuolat sekti progresa.

Kuriant daro su smurtautojais standartus, profesionalai turi turéti tam tikry teoriniy zZiniy:

* Lyciy teorija —supratimas apie lyciy hierarchijg ir maskulinizma — socialinj,
kultlrinj;

* Politikos, religijos ir etnine jtakg;

* Smurto Seimoje apibrézimg ir jo rasis;

* Smurto Saknys — priezasc€iy ir mechanizmy, skatinanciy smurtg, supratimas;

» JsikisSimo/pokyciy teorija — supratimas, kodél sitilomi jsikiSimai turéty pakeisti
smurtauto potziurj ir elges;j.
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Darbas su tévais

Dauguma smurtautojy yra ir tévai, todél vaiky apsaugos kontekste darbas su jais vis

aktualesnis. Vienas i$ pavyzdziy — Ripestingy tévy (Caring Dads) programa. Daugiau

informacijos:

http://caringdads.org/

Si programa kilo i§:

Tarp-agenturinio darbo prie Seiminj smurtg istorijos;

Susirapinimo vaikais;

Suvokimo, kad atsiranda naujy smurtautojy karta.

Pakites vyry —tévy vaidmuo, t.y. jie émé judéti tarp skirtingy Seimy;
Sistemos, kuri teigia tévy atsakomybe dél prievartos pries vaikus, bet yra
sukoncentruota j mamas, nesékmes;

Ne tévystés programa.

Programa nustaté keletg principiniy elementuy:

Intervencijos turi numatyti, kad vyrai gali buti nepasirenge pokyciams;
Kontroliuojantis elgesys, teisumo jausmas, j save nukreiptas démesys — pagrindinés
smurtaujanciy tévy problemos —j jas turi bati nukreiptas pirminis darbas.

Tévy lyciy stereotipai yra glaudZiai susije su jy elgesiu su vaikais.

Vyro prievarta prie$ vaiko moting turi bati pripaZinta ir jtraukta j intervencija.

Tévo jtraukimas j intervencija turi buti naudingas vaikui nepaisant vyro elgesio
pokyciy ar jy nebuvimo.

Kadangi smurtaujantys tévai jau yra suzaloje savo vaiky emocinj sauguma, poreikis
atkurti pasitikéjima diktuoja pokyciy tempa ir jtakg recidyvams.

Programos tikslai:

6.4

Sukurti tinkama pasitikéjimg ir motyvacijos mechanizmg, jtraukiantj vyrus j jy
tévysteés persvarstyma.

Paskatinti suvokima, kad tévystés esmé — rlpestis vaiku;

Paskatinti vyry suvokima ir atsakomybe dél smurtinio ir neripestingo elgesio su
vaikais jtakos;

Apjungti Zinias, pradéti atkurti pasitikéjimg ir ateities planus.

Jgudziai darbui su vyrais

Vyrai dazniausiai néra linke padéti dirbti su tarnybomis, kurios nori keisti jy elgesj, todél

vienas i$ programos i83iikiy — motyvuoti vyrus poky&iams. Zinome, kad kai kurie metodai

neveikia. Taiyra svarbu nes nepavykes poveikis tampa dideliu rizikos veiksniu tolesniam
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smurtui. Nevykusiai bandyti paveikti vyrai dazniau vél imasi smurto nei nebandyti paveikti,
atsisake poveikio paslaugy. Tai priklauso nuo:

* Anksciau taikyty poveikio priemoniy;

* Menkesnio iSsilavinimo;

* Nedarbo;

* Vaikystéje patirto smurto;

* Padaryty kriminaliniy nusizengimy;

« Zalingy jprociy (alkoholis, narkotikai);

* Asocialaus elgesio;

* PrieSiSkumo poveikio priemoniy taikytojams.

Profesionaly darbas labai susijes su poveikio rezultatais. Jei profesionalai yra priesiski,
teisiantys ar kontroliuojantys, jei jie siuncia ir negatyvias Zinias, turi Zemg empatijos lygj ir
nevertina kliento autonomijos — tokiems darbas gali sektis sunkiau. Jei mes nejtrauksime
vyry paciy j procesg, jokios priemonés jy nepaveiks. Klientams labiau patinka poveikio
priemoneés jtraukiancios ir moteris bei vaikus. Todél jei norime, kad moterys ir vaikai toliau
gyventy su rizikingais asmenimis, turime koncentruotis j vyry motyvacijos keistis skatinima.
Bet kuris metodas tai numatantis yra geras, taciau Motyvacinis pokalbis yra efektyviausias.

Elgesys keiciasi arba nepavyksta jo pakeisti jau pacioje pokyciy priemoniy taikymo pradzioje.
Pokyciai daznai yra motyvuojami konfliktu tarp elgesio ir vertybiy.

Pagrindiniai jgudziai:

* Empatija, atliepiantis klausymas
* PrieStaravimy nustatymas
e Atsparumas

Naudingi klausimai, kuriuos profesionalai gali uzduoti sau:

* Kodél Sis asmuo yra toks?

* Kodeél jis nenori keistis?

* Ko reikia supratimui?

* Kokia Sio Zmogaus patirtis?

* Kokios pavyzdzio Siam Zmogui truksta?

Keli klausimai darbui su vyrais

* Papasakok, kg tau reiskia bati tévu? Kiek svarbus esi savo Seimoje?
* Kokius tévo vaidmens modelius esi iSmokes?

* Ka reiskia prisiimti atsakomybe uz ankstesnj smurtg?

* Padék man suprasti tavo pokycius.

* Ar esipiktas dél to, kad esu Cia ir uzduodu klausimus?
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* Kaip man jaustis, kai kalbu su tavimi, o tu norétum, kad kalbéciau su kuo kitu? Ko as
galéciau iSmokti i$ taves?

Kaip ir kitos leidinio temos, darbas su vyras yra kompleksinis. Tai yra pasitlymai, o ne
nurodymai darbui. Vienintelis nurodymas — pagrindinis principas, teigiantis, kad visos
poveikio priemonés turi bati susietos su koordinuotu atsaku j Seiminj smurta.

7.0 Ko mes nepastebime?

Sis leidinys koncentruotas j vyry smurtg prie$ moteris, vaiky smurtinése $eimose patyrima ir
tai, kaip sistema gali spesti problemg. Smurtas tarp asmeny — néra Sio leidinio tema.

Motery smurtas pries vyrus.

Nors pats sunkiausias smurtas vienareikSmiskai yra patiriamas motery nuo vyry, yra ir
motery, kurios naudoja smurtg santykiuose kaip agresorés ar besigindamos. Mes
nepateisiname jokiy formy smurto ir manome, kad visos koordinuotos atsako priemonés
turi jtraukti ir sitllyti paslaugas moterims, kurios taip elgiasi.

Seiminio smurto ir priklausomybiy nuo alkoholio ar narkotiky rysys

Daug smurtautojy yra priklausomi nuo alkoholio ar smurtauja badami apsvaige. Argumentai,
kad smurtas yra jtakotas alkoholio liko nuosaléje. Alkoholis tikrai nepadeda, todél labai
svarbus partneris Siame darbe turéty bati organizacijos, dirbancios su alkoholikais.

Tos pacios lyties ar LGBT smurtas

Paslaugos daugiausiai sillomos heteroseksualams, todél net jei jie nemano
diskriminuojantys LGBT Zmones, bendras naudojimasis paslaugomis gali buti netinkamas.
LGBT Zmonés daznai patiria diskriminacijg, smurtg ir prievartg ne tik i$ kity asmenuy, bet ir
tarpusavio santykiuose. Daugiausia LGBT skirty paslaugy teikia NVO. Reikéty atkreipti
démesj, kad visos paslaugos turi biti skiriamos visiems Zmonémes.

Pagyvenusiy Zmoniy smurtas

Seni Zmonés gali patirti Seiminj smurtg tarpusavio santykiuose, taciau jie gali patirti smurtg ir
iS ty, kurie jais rupinasi. Vélgi paslaugos turi bati numatytos ir Siems atvejams.

Paslaugy karimas

Paslaugy teikéjai turi nuolat klausti: ,,Kas dar?“ Kas jusy bendruomenéje diskriminuojamas
labiausiai arba kam sunku pasinaudoti paslaugomis. Jei pavyksta pasiekti Sias grupes,
paslaugos bus sékmingos ir su kitais bendruomenés atstovais.
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1Priedas; Svarbiausi teisés aktai

Teisiskai privalomi teisés aktai

Tarptautiné Zmogaus teisiy deklaracija (10.12.1948)

Tarptautiné civiliniy ir politiniy teisiy konvencija (16.12.1966. ir jos protokolai)
JT Konvencija dél visy motery diskriminacijos formy panaikinimo (18.12.1979.)
Neprivalomi teisiskai

JT Zmogaus teisiy pasauliné konferencija. Vienos Deklaracija ir Veiksmy programa (14-
15.06.1993)

Ketvirta pasauliné motery konferencija: Veiksmai lygybei, vystymuisi ir taikai. Pekino
Deklaracija ir Veiksmy platforma (15.09.1995)

Generalinés asambléjos priimta rezoliucija: Tolesni veiksmai ir Diegtinos iniciatyvos. Pekino
Deklaracija ir Veiksmy platforma (16.11.2000)

Europos Taryba
Teisiskai privalomi

« Europos Tarybos Konvencija dél Zmogaus teisiy ir pagrindiniy laisviy apsaugos
(04.11.1950.) ir jos protokolai

Neprivalomi
* Europos Tarybos Rezoliucija 1018 (1994) dél Lygiy motery ir vyry teisiy
Teisés aktai prieS smurtg pries moteris
Neprivalomi teisiskai - JT
Generalinés Asambléjos Rezoliucija 48/104, Smurto prie$ moteris eliminavimo Deklaracija
Zmogaus teisiy Rezoliucija 2005/41: Smurto prie moteris eliminavimas
Visy formy smurto pries moteris studija: Generalinio sekretoriaus ataskaita (06.07.2006)

Teisés akty pries smurtg prieS moteris geroji praktika (26-28.05.2008.)
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Studija, atlikta Nacionaliniy teisés akty prieS smurtg pries moteris gerosios praktikos
eksperty grupés susitikimui (07.05.2008)

UNICEF tyrimas ,, Seiminis smurtas prie§ moteris ir mergaites” (06.2000
Teisés aktai ES

Neprivalomi

Rezoliucija 1247 (2001) Motery genitalijy Zzalojimas

Ministry Komiteto Rekomendacija $alims naréms dél Motery apsaugos nuo smurto Rec.
(2002)5

Europos Tarybos Rekomendacija 1582 (2002) dél Smurto Seimoje pries moteris
Kampanija prieS smurtg pries moteris (21.06.2006)

Analitinis tyrimas pagal Rec. (2002) 5 dél motery apsaugos nuo smurto Europos Taryboje
stebint pirmojo, antrojo ir treciojo raundo rezultatus (2007, 2008, 2010)

Teisiniai aktai dél vaiky

JT Vaiky teisés. Nepriklausomo eksperto ataskaita JT tyrimui dél smurto pries vaikus
(rugpjutis 2006)

Vaiko teisiy Konvencija (20.11.1989.)
UNICEF. Smurto pries$ vaikus eliminavimas. Paankiné knyga parlamentarams (2007)

PSO. Kovojant su vaiky iSnaudojimu ,,Preventing Child Maltreatment: a Guide to Taking
Action and Generating Evidence” (2006)

PSO. Kovojant su vaiky iSnaudojimu Europoje. Visuomenés sveikatos pozidris (2007)
SAUGKIME VAIKUS. Vaiky liudijimai dél smurto lyties pagrindu Seimose ( 2010)

EP ir Tarybos Direktyva 2011/93/EU (13 December 2011) dél kovos su seksualine prievarta
pries vaikus, vaiky pornografija, pakeitusi Tarybos Nutarimg 2004/68/JHA.

3 47

.
(Q Efaouos Projektas: Aukos interesai - svarbiausi! Daphne Ill, Dotacijos sutartis JUST/2010/JPEN/AG/1581.



2 Priedas;

Partneriy teisiniai ir praktiniai tyrimai

Estija
Faktai

Mazdaug 20% Estijos motery kiekvienais metais patiria smurtg (fizinj, psichologinj,
seksualinj).

Dauguma atvejy lieka nepranesti policijai.

28% atvejy susije su vidutiniais a sunkiais suzalojimais. 82% atvejy vaikai yra smurto
stebétojai.

Smurtas: 39% psichologinis, 33% fizinis, 4% seksualinis.

Daugiau nei pusé motery patyré smurtg kelis kartus, 18% - daugiau nei 5 kartus.
Kriminalinés bausmeés:

Vidutiné jkalinimo trukmé: 10 ménesiy.

Vidutiné bendruomenés paslaugy trukme: 248 val.

Vidutiné piniginé israiska: € 534

ISankstinis tyrimas trunka vidutiniskai 4 ménesius, teismo procesas 6 savaites.
Sutaikymo procediiros

Sutaikymo procediros taikomos nuo 2007.

90% atvejy susije su smurtu.

60% susije su smurtu Seimoje.

Salygos, nustatomos susitaikymo sutartyje:

— Mandagumas — 84%
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— Piniginés — 27%
— Atsisakymas alkoholio/narkotiky — 18%
— Poveikio priemonés, terapija — 14%

— Pazadas atlikti konkrecius darbus — 11%

Seimos smurto specialistai ir pagalba aukai

Skirtingi specialistai dirba jvairiose srityse ir yra pasirenge reaguoti j smurtg Seimoje.
Specialisty jsikiSimui trukdo:

Nepakankama teisiné bazé, istekliy, laiko trikumas.

Ziniy trikumas, kaip atpaZinti ir suprasti smurta eimoje, aukas ir smurtautojus.
Labiausiai reikia

Metodinés medziagos specialistams smurto prevencijai ir mazinimui. O taip pat
specialistams, kurie kasdieniniame darbe gali susidurti su smurto aukomis bei smurtautojais.

Teoriniy Ziniy, praktinés informacijos: rizikos faktoriy, smurto atpazinimo Zenkly.
Paslaugos smurto aukoms
Daugiausiai paslaugy teikia nevyriausybinés organizacijos — néra pastovaus finansavimo.

Pirmoji prieglauda smurto aukoms buvo jkurta 2002. Siandien yra 10 prieglaudy $eiminio
smurto aukoms — moterims ir vaikams.

Dviem paramos grupés smurtautojams: estams ir rusams.

Keletas mokymuy skirtingoms tikslinéms grupéms prie$ smurtg prie$ moteris ( policijai,
teiséjams, medikams, mokytojams)

Nuo 2005 veikia nacionalinis paramos aukoms tinklas, turintis atstovg kiekviename regione.
Yra 35 valstybés finansuojami specialistai darbui su aukomis visoje Estijoje. Jie sitilo emocine
parama, teikia informacijg apie pasaugas ir padeda susisiekti su jvairiomis organizacijomis.
Jie taip pat padeda ir tais atvejais, kurie yra neZzinomi policijai.

Nuo 2006 jei teismas mato, kad reikia apsaugoti asmens gyvybe ar kitas teises, gali iSduoti
smurtautojo suvarzymo order;j.

2009, Estijos Teisingumo ministerija pradéjo koordinuoti nacionalinio veiksmy plano dél

smurto eliminavimo kiirimg 2010-2014.
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Jis koncentruojasi ties keturiomis svarbiausiomis temomis: paaugliy nusikalstamumas,
smurtas pries vaikus, smurtas Seimoje ir prekyba Zmonémis.

Veiksmy plano tikslas — paskirstyti atsakomybe tarp skirtingy institucijy (vyriausybiniy ir
nevyriausybiniy) ir sukurti tvirta metoda smurto prevencijai ir naikinimui.

Pasitilymai tolesnei praktikai ir politikai

1. Nuolatiné Seiminio smurto masto ir priezas€iy stebésena.

2. Seiminio smurto atpaZinimo taisykliy ir paramos aukoms priemoniy vystymas.
3. Paslaugy Seiminio smurto aukoms vystymas ir analizé.

4. Programy, skirty mokyti specialistus, dirbancius su smurto aukomis bei smurtautojais,
analizé.

5. Specialisty, kontaktuojanciy su smurto aukomis ir smurtautojais, mokymas.
6.Seiminio smurto atvejy tyrimas ir darbas su smurtautojais.

7.Suvarzymo orderiai neuztikrina deramos apsaugos Seiminio smurto aukoms.
8. Susitaikymo pareiskimy procediry analizeé.

9. Reguliavimo sistematizavimas iSduodant suvarZzymo orderius.

10. Poreikio suvarzyti smurtaujanciy tévy teisés analizé.

1.4.2 Latvija

Kartu su kolegomis i$ kity Saliy Latvija apzvelgé savo Salies teisine ir praktine situacijg
panaudodama pokalbius su profesionalais ir paslaugy naudotojais.

Fokus grupeés:

Socialiniai darbuotojai, psichologai ir policininkai.
Apklausos:

Prokurorai, teiséjai ir teisininkai

Interviu:

Su smurto aukomis, kriziy centry specialistais.

Teisiné auky apsauga Latvijoje
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Nuo 12.07.1998 nepilnameciy auky teisés yra labiau apsaugotos dél vaiky teisiy apsaugos
jstatymo: atsirado institucijos, kurios tuo rapinasi: Globos teismas (savivaldybiy lygmuo) ir
Vaiko teisiy apsaugos valstybés inspekcija (valstybés lygmuo).

Teisiné aplinka susijusi su suaugusiy smurtu néra apibrézta viename jstatyme — iSskaidyta
keliuose normatyviniuose aktuose:

Vaiko teisiy jstatymas teigia:

1) Kol vaikas yra fiziSkai ir intelektualiai nesubrendes, juo turi bati ripinamasi ir jis turi
blti saugomas;

2) Kiekvienas vaikas turi teise bati apsaugotas nuo bet kokios smurto rasies,
ekonominio ar seksualinio iSnaudojimo; draudziama Ziauriai elgtis su vaiku, kankinti
ar fiziskai bausti, Zzeminti oruma.

3) Bet kuris fizinis ar juridinis asmuo, taip pat tévai, valstybé ir savivaldybés yra
atsakingi uz vaiky teisiy uztikrinima bei apsauga. Jstatymas jpareigoja kiekvieng
asmenj pranesti apie pastebétg smurtg pries vaikus policijai ar kitai tinkamai
institucijai. Jei asmuo to nedaro, jis pripazjstamas kaltu ir baudzZiamas jstatymo
nustatyta tvarka.

4) Valstybé yra atsakinga uz kiekvienos bylos, susijusios su vaiky teisémis tyrima,
pasitelkiant Sios srities specialistus. Kaip jgyti Ziniy, susijusiy su vaiky teisémis,
apibrézta Ministry kabineto.

5) Jeitévai nesugeba suteikti vaikams saugios aplinkos (taip pat ir smurto atvejais),
savivaldybé turi padéti tévams pasitlydama psichology, socialiniy pedagogy ir kity
profesionaly paslaugas, kurios gali padéti sureguliuoti santykius tarp vaiky ir tévy.

Papildomi teisiniai aktai susije su smurtu pries vaikus

Globos teismo jstatymas (01.01.2001) — reglamentuoja institucijos saugancios vaiky asmens
ir materialines teises ir interesus.

Ministry Kabineto nuostatai (01.01.2010) - “Vaikams, nukentéjusiems nuo neteiséty
veiksmy prie$ juos, pagalbos teikimo tvarka“. Sie nuostatai apibréZia tvarka, kaip turi bati
naudojami Salies finansai vaikui, kuris tapo nelegaliy veiksmy - nusikaltimo, iSnaudojimo,
seksualinés prievartos, smurto ar kity nusikalstamy veikly bei Ziaurumo — auka, teikiant jam
pagalbg atgaunant fizine bei psichine sveikatg ir integruojantis j visuomene.

Latvijos Administraciniy paZeidimy kodeksas (01.07.1985)
Socialiniy paslaugy ir paramos jstatymas (01.01.2003)

Baudziamoji teisé (01.04.1999)
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The order of suport in normative acts for cases of violence
towards a child:

Recognmed or

the famiby

suspected vickenosin

The Ambularce
reports

Sacondary school norssry
school. neighbowrs
rezitives | parents or

Recognized or

the famiby

suspectad viclknoe in

other children report

The Ambulance
neports

Secondary school. murseny
school, neishbowrs |
realtives . parents or
other children report

Police stops
wicd=nos, if
Meeosssory. Separabes
the child from the

The Custody Cowrt

|| decides weother to

separate the child
Fonm thee Family

ol

Soxciail neip instibution with
otrer Frranicineilities, paransts
of Hne chilld @ childnen’s
rights protection onganisstions
cresrbes support pRograsTETE

Institucijos, kurios dirba su smurtu Seimoje

Por e Sxemnily

Valstybés institucijos (Valstybiné Vaiko teisiy apsaugos inspekcija)

Savivaldybés institucijos (Globos teismas, Socialiné tarnyba — filialai arba atskiri socialiniai
darbuotojai maZose savivaldybése, kurie dirba su smurtiniais atvejais, kriziy centrai,

prieglaudos)

NVO (kriziy centrai, sgjungos, fondai - apie 80% visy socialiniy institucijy), teikiantys

paslaugos smurto atvejais:

- Saugus namai, prieglaudos;

- Socialiné parama;

- Psichologiné ir psichoterapiné pagalba;
- Kriziniy situacijy pagalbos linija;

- Teisiné pagalba;

- Medicininé pagalba.

Latvijos sistemos stiprybés ir silpnybés

Stiprybés

Silpnybés

Latvijos teisésaugoje jtraukta JT Vaiko teisiy
konvencija tai sglygoja vaiky apsaugg nuo
bet kokios rusies smurto.

Nuostatos, susijusios su vaiky apsauga nuo
smurto yra 6 skirtinguose teisés aktuose,
bet bty geriau turéti vieng jstatyma, skirtag
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teisinei smurto auky apsaugai.

Valstybé sukiré standartus byloms, kuriose
dalyvauja vaikai, jtraukiant profesionalus.

Teisinés nuostatos néra uztektinai
draugiskos vaikams, nukentéjusiems nuo
smurto; islieka rizika, kad vaikas vél patirs
smurtg tyrimo ar bylos nagrinéjimo metu.

Teisiniai aktai draudzia Zmonéms,
padariusiems kriminalinj nusikaltima ar
pazeidusiems vaiko teises dirbti vaiky
institucijose.

Teisés medicinos ekspertizé vaikams ir
suaugusiems atliekama nebutinai tos pacios
lyties profesionaly, kas gali biti skausminga
seksualinio smurto aukom:s.

Baudziamoji teisé salygoja:

- jei nusikaltimas buvo padarytas Seimoje —
tai sunkinanti aplinkybé;

-,smurtas Seimoje” reiskia smurtg tarp
sutuoktiny ir sugyventiniy.

Esami teisiniai aktai neturi labai tiksliy
reikalavimy, kaip vykdyti vaiky, nukentéjusiy
nuo smurto, apklausas; teisés aktai aiskiai
neapibrézia bendradarbiavimo tarp teisés
eksperty ir profesionaly, teikianciy paslaugas
vaikams.

BaudZiamojo proceso Jstatymas numato:
- Draudimg kontaktuoti su konkreciu
asmeniu ar bati konkrecioje vietoje;

- atsisakyti privataus kaltinimo, pagrjsto
smulkiais suzalojimais.

Vieningo jstatymo nebuvimas reiskia, kad
jstatymai, saugantys aukos teises daznai
naudojami nepilnai, nes aukos ir
profesionalai nuodugniai jy nezino.

Civilinio proceso jstatymas draudzia
smurtautojui lankytis ten, kur jis gyveno su
auka. Todél aukai nereikia keisti gyvenamos
vietos.

Esami teisés aktai negarantuoja efektyvios
priezidros, kad smurtautojas nekontaktuoty
su auka ir nesilankyty tam tikrose vietose, o
tai reiskia, kad aukos saugumas néra
garantuotas.

Kai kurie teisés specialistai neturi Ziniy, kaip
atpazinti Seiminj smurtg, jie sprendzia apie
situacijg pagal stereotipus dazniau nei pagal
tyrimus ir liudijimus.

Néra jstatymy dél ekonominio ar emocinio
smurto prie$ moteris — Siuo metu galima
bausti tik uz fizinj ar seksualinj smurta.
Labiau apsaugotos iStekéjusios moterys su
vaikais. Truksta kvalifikuotos, valstybés
finansuojamos teisinés pagalbos moterims,
smurto aukoms.

Socialinés pagalbos sistemos stiprybés ir silpnybés

Egzistuoja socialinés reabilitacijos paslaugy
programa, finansuojama valstybés, kuri
padeda nuo smurto nukentéjusiems
vaikams. Vaikai gauna psichologo pagalbg
namuose ir institucijose.

Néra valstybés finansuojamuy reabilitacijos
programy suaugusiems.

Yra daug NVO, teikianciy jvairiapuse pagalba
smurto aukoms.

Néra socialinés paramos ir pagalbos
programy smurtautojams.

Sukurta vaikams palanki panesimo apie
smurtg sistema ir ji gerai veikia.

Pastangos informuot ir Sviesti visuomene
dazniausiai laikinos, vykdomos kaip
kampanija ar projekto dalis — be kokybisko
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testinumo.

Per pastaruosius kelerius metus buvo Truksta bendradarbiavimo tarp teisés
jgyvendinta keletas svarbiy projekty pries eksperty ir socialinio darbo specialisty, kaip
smurtg, kuriuose dalyvavo vaikai; ir triksta komandinio darbo tarp institucijy.
2010. “Draugiska mokykla” (daugiau nei 150
mokykly dalyvavo)

“Draugiski namai”’ ( dalyvavo 20 vaiky namy)

1.4.3 Lietuva
Lietuvos tyrimas buvo atliktas pagal panasiag metodika, kaip i Latvijoje bei Estijoje.

Profesionaly, dirbanciy teismo procese (prokurory, teiséjy, advokaty) tyrimo tikslas buvo
iSsiaiskinti jy Zinias ir suvokima apie smurtg Seimoje, jy patirtj, dirbant su smurto Seimoje
bylomis ir jy nuomone apie teisine auky apsauga.

Seiminio smurto institucinis suvokimas
Fokus grupéje dalyvavo 12 socialiniy darbuotojy.

25 anoniminiai respondentai atsaké j Klausimyno klausimus: 1 advokatas, 10 prokurory ir 14
teiséjy. Analizuojama buvo pagal lytj ir pagal profesija.

Tik 4 respondentai paminéjo, kad yra dalyvave mokymuose Seiminio smurto tema. 3isjy
mokymai buvo neprivalomi.

Daugiausiai mokymy — 13 - teisés profesionalams buvo apie teisinius aspektus. 3
profesionalai suzinojo apie psichologijg ir suvokimg, 2 profesionalai suzinojo apie parama.

Seiminio smurto nusikaltimai — ypatingos bylos
Moterys daznai atsiima kaltinimus.

Daugeliu atvejy smurtautojai ir aukos yra paveikti alkoholio, todél sunku atskirti tiesg nuo
melo. Ziniasklaidos démesys negali priversti teisininky vertinti iy byly kaip ypatingy.

Ar egzistuoja diskriminacija lyties pagrindu kai kalbame apie Seiminj smurtg?

Respondentai saké, kad stereotipai daro didele jtakg, ypac kaimo vietovése, kur moterys yra
silpnesnés. Kai kurie stereotipai jvardijami kaip Seiminio smurto priezastys ir kai kurie — kaip
leidZiantys apkaltinti vyrg smurtavimu.

“Populiarus stereotipas, kad moteris turi paklusti vyrui, jei ne — turi bati nubausta, o jei vyras
nebaudZia — jis ne vyras. Sia logika paremtas smurtas vyrauja.”

“Tik moteris gali buti Seiminio smurto auka.”
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“Moterys dazniau kalba apie smurtg. Vyrai vengia kalbéti apie fizine prievartg. Net skyryby
proceso metu kaltinimai psichologiniu smurtu yra reti.”

Ar manote, kad motery teisininkiy problemos suvokimas yra geresnis?

Atsakymai rodo, kad dauguma nesutinka, kad moterys geriau ar blogiau suvokia problema.
Nors teigiama, kad moterys jautresnés pastebincios daugiau emociniy aspekty ir pan. taciau
jstatymai reikalauja tiksliy teisiniy sprendimy. Kartais net atvirksciai gali nutikti, nes moterys
teisininkés gali imti kaltinti auka.

Ar manote, kad bendradarbiavimas tarp teisés profesionaly ir socialiniy darbuotojy yra
naudingas arba Zalingas?

IS 24 respondenty 20 atsaké pozityviaiir 1 negatyviai. Toks bendradarbiavimas buty labai
naudingas.

Psichologo ir socialinio darbuotojo pagalba bty naudinga apklausiant vaikus..

Kadadangi svarbu ne tik bausmé, bet ir pagalba aukai, bet koks bendradarbiavimas dél
geresniy santykiy Seimoje yra sveikintinas.

Teiséjai mato daugiau naudos bendruose mokymuose.

“Mokymai padéjo man iSmokti suvaldyti savo pyktj, kai aukos kitg dieng susitaiko su
smurtautoju i atsiima kaltinimus. Kiekvienuose mokymuose suZzinome naujy aplinkybiy, j
kurias turime atsizvelgti...”

“Socialiniai darbuotojai kalba apie emocijas nesigilindami j teisinius aspektus. Tai laiko
gaisSimas.”
“Pareigtinams sunkiau rasti psichologinj kontaktg su auka ar smurtautoju.”

“Visada naudinga keistis informacija.”

Pirma grupé klausimy buvo susijusi su institucijy suvokimu Seiminio smurto problemos,
socialiniy darbuotojy pozilriu j naujo jstatymo dél smurto aukos apsaugos efektyvumu ir
tarpinstitucinio bendradarbiavimo barjerais — dalykais, kurie yra esminiai gerinant Seiminio
smurto politika.

Naujas jstatymas — kertinis taskas, nuo kurio visos institucijos ir organizacijos turi pradéti
darba, kovodamos su Seiminiu smurtu. Policijai buvo suteiktos galios imtis reikiamy
priemoniy ir buvo sukurta nauja paramos aukai sistema.

Formuojama nauja bendradarbiavimo praktika.
Dar yra metas, kai kiekviena institucija turi rasti savo vaidmenj jstatymo jgyvendinimo

procese.
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Problemos: teisinés ir institucinés/ Zmogiski istekliai:

Seiminio smurto bylos neturi bati apleistos ikiteisminio tyrimo fazéje, ypac teismy, nes
dabartinis procesas yra neefektyvus; néra numatyta jokiy teisiniy veiksmy 4-5 ménesius po
ikiteisminio tyrimo pabaigos. Siuo metu smurtautojas vél gali tapti grésme aukai.

Teiséjai ir prokurorai turi Seiminio smurto bylas vertinti lygiai kaip ir kitas.
Policijai triksta Zmogisky pajégy efektyviai atlikti ikiteisminj tyrima.

Truksta Ziniy ir jgldziy dirbant su Seiminio smurto bylomis. Visi, kurie dirba su jomis turi
tureti tinkama kvalifikacija i bati apmokyti. Seiminis smurtas néra integruotas j institucinio
personalo rengimo programas. Visi specialistai turi turéti tvirtg Ziniy pagrindg ir Seiminio
smurto supratima.

Sprendimai:

Policijos darbuotojy ir teismy specializacija padéty sukurti efektyvesne Seiminio smurto
politika.

Mokymai turi bati vykdomi profesionaly, puikiai iSmananciy problemg, komandoms, o ne tik
atskiriems individams.

Darbo ir socialinés apsaugos ministerija bando organizuoti periodinius socialiniy darbuotojy
mokymus, siekdama islaikyti jy kompetencijg aukStame lygyje.

Turéty bati sukurti specialls Teismai ir policijos skyriai — tai uztikrinty, kad Seiminio smurto
bylos bus profesionaly rankose.

Visos bylos turi patekti pas prokurorus po ikiteisminio tyrimo. Tolesnio proceso veiksmai yra
labai léti ir neefektyvis. Turi bati labiau atviras dialogas tarp policijos, prokurory ir socialiniy
darbuotojy.

Kaip Seiminj smurtg mato teismai, teiséjai prokurorai ir advokatai

Esamos teisinés bazés nustatymo metu, teisés profesionalai iSreiSké ironiskg poziurj j naujg
jstatyma; tai gali paaiskinti, kodél Seiminio smurto bylos yra labai jvairiai vertinamos.
Socialiniai darbuotojai teigia, kad yra legaliy veiksmy prie$ smurtg Seimoje, taciau pats
procesas neefektyvus ir reikalauja tobulinimo.

Socialiniai darbuotojai skundési, kad kai kalbame apie Seiminj smurtg néra diskriminacijos
lyties pagrindu, taciau egzistuoja diskriminacija dél socialinés padéties.

Socialiniai darbuotojai sako, kad teisininky suvokimas apie $eiminj smurtg dazniausiai yra
paveiktas jy asmeniniy jsitikinimy, o ne jy lyties ir nesutinka, kad moterys teisininkés
supranta Seiminj smurta labiau.
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Socialiniai darbuotojai sako, kad paprastai Seiminis smurtas pries vaikus vertinamas rimciau
nei smurtas prieS moteris.

Teismai yra labiau uzdari nei turéty bati ir neleidzia dalyvauti klausymuose socialiniams
darbuotojams, Kartais teiséjai leidZia dalyvauti socialiniams darbuotojams, taciau Sis
sprendimas blna nulemtas paties teiséjo asmeninés nuomonés apie Seiminio smurto bylg ir
darbuotojo vaidmenj. Teisininkai nenori biti konsultuojami psichology a socialiniy padéjéjy
komunikuojant su aukomis.

Batini bendri mokymai tam, kad atsirasty vienas pozitris j jstatymo jgyvendinima.
Seiminio smurto bylos biity sprendziamos efektyviau jei baty sukurti specializuoti teismai.
Pagalbos tarnybos Seiminio smurto aukoms

Socialiniy darbuotojy konsultacijos

Psichology konsultacijos

Teisinés konsultacijos

Socialiné mediacija

Laikina globa

Kriziy centrai

Socialiné pagalba (materiali)

Socialiniai darbuotojai mano, kad aukos yra patenkinamai informuotos apie jmanoma
pagalbg. Policijos darbuotojai, socialiniai darbuotojai, savivaldybés atstovai, ligoninés,
gydytojai Zino apie pagalbg teikiancias institucijas ir gali ten nukreipti aukas. Taciau vis dar
triksta informacijos apie specializuotus pagalbos centrus, nes jie dirbti pradéjo neseniai.

Pasiulymai padéties gerinimui
Politiné valia ir politiniai sprendimai.
Aiskios ir grieztos visuomenés transliuojamos Zinios apie Seiminio smurto netoleravima.

Motery dragsinimas dalyvauti politikoje, uztikrinant jy aktyvy jtraukima j Seiminio smurto
prevencijos veiklas.
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ISvados

Lietuvos teisininkai turi bendryjy Ziniy apie kova su Seiminiu smurtu. Buvo pademonstruotas
ir gerokai platesnis suvokimas, nes paminétas Pamatiniy teisiy apsaugos jstatymas ir Vaiky
teisiy apsauga.

Nuomonés apie Jstatymo turinj ir taikyma yra prieStaringos, nes kai kas mano, jog esamas
jstatymas yra pakankamas, o kai kam atrodo, jog reikalingi papildymai:

-Alternatyvios priemoneés (pavyzdZiui, finansinis Seimos saugumas), alternatyvios bausmés;
-Procediros psichologinio smurto atvejais turi bati aiSkesnés.

Atsakymai apie problemos suvokimg parodé stereotipy muisy visuomenéje gyvavima, net
teisininky tarpe.

Mokymy teisininkams svarba — aiski. Nors kai kurie respondentai nevertino mokymy kaip
naudingy.)vairiy sri¢iy profesionaly dalyvavimas ir keitimasis informacija bty naudingi:

-Psichology ir socialiniy darbuotojy pagalba bity naudinga apklausiant vaikus.

-Kadangi svarbu ne tik bausmé, bet ir pagarba aukai — bet koks bendradarbiavimas
gerinantis santykius Seimoje yra naudingas.

Yra skirtumy atsakymuose tarp profesionaly grupiy, taciau néra skirtumy, kuriuos baty
galima priskirti konkreciai lyciai.

|statymas dar labai naujas, todél néra tiek produktyvus, kiek norétysi. Taciau jau pastebima
geresné profesionaly motyvacija ir noras bendradarbiauti dél geresniy rezultatuy.

3 Priedas. Nuorodos

Pagrindiniai dokumentai visoms Salims

Eurobarometer 73.2 Domestic Violence against Women (2010) European Commission
http://ec.europa.eu/public_opinion/archives/ebs/ebs 344 en.pdf

Europs nusikaltimy statistika
http://epp.eurostat.ec.europa.eu/statistics _explained/index.php/Crime trends in detail#Homicide
.28Table 3.29

Eurostat (2010) 59. Crime and Criminal Justice
http://epp.eurostat.ec.europa.eu/cache/ITY OFFPUB/KS-SF-10-058/EN/KS-SF-10-058-EN.PDF
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http://ec.europa.eu/public_opinion/archives/ebs/ebs_344_en.pdf
http://epp.eurostat.ec.europa.eu/statistics_explained/index.php/Crime_trends_in_detail#Homicide_.28Table_3.29
http://epp.eurostat.ec.europa.eu/statistics_explained/index.php/Crime_trends_in_detail#Homicide_.28Table_3.29
http://epp.eurostat.ec.europa.eu/cache/ITY_OFFPUB/KS-SF-10-058/EN/KS-SF-10-058-EN.PDF

UN Secretary Data base on Violence Against Women. This is actually the link for Estonia but there is
information of Latvia and Lithuania
http://sgdatabase.unwomen.org/countrylnd.action?countryld=493

Reporting to the UN Commission On the Status of Women. March 2013.
http://www.un.org/News/Press/docs/2013/wom1946.doc.htm

Draft European Union Handbook of best police practices on overcoming attrition in domestic
violence cases

http://www.register.consilium.europa.eu/pdf/en/12/st12/st12710-re02.en12.pdf

Estija
Estijos oficiali statistika

http://www.stat.ee/statistics Includes survey of domestic abuse prevalence at http://pub.stat.ee/px-
web.2001/1 Databas/Social Life/07Justice and security/045Intimate partner abuse/02Abuse duri
ng last 12 months/02Abuse during last 12 months.asp

http://www.stopvaw.org/estonia2

Violence against Women in Estonia; A Report to the Human Rights Committee
http://www.omct.org/files/2004/07/2409/eng 2003 06 estonia.pdf

DEVELOPMENT PLAN FOR REDUCING VIOLENCE ; FOR YEARS 2010-2014. (2012) Tallinn. Estonian
Government.

http://www.just.ee/orb.aw/class=file/action=preview/id=52311/Development Plan for Reducing
Violence for Years 2010-2014.pdf

GUIDELINES FOR DEVELOPMENT OF CRIMINAL POLICY UNTIL 2018. (2010) Estonian Government
http://sgdatabase.unwomen.org/uploads/Guidelines%20for%20Development%200f%20Criminal%2
OPolicy%20until%202018.pdf

VICTIM SUPPORT ACT —ESTONIA (2003) Estonian government
http://sgdatabase.unwomen.org/uploads/Estonia%20-%20Victim%20Support%20Act.pdf

Latvija

Latvijos oficiali statistika http://www.csb.gov.lv/en

Health And Violence: A Study On The Situation In Latvia. (2009) Putnina et al
http://sgdatabase.unwomen.org/uploads/Study%200n%20Health%20and%20Violence%20%20-

%20WHO.pdf

http://www.stopvaw.org/latvia

Programme for the Reduction of Domestic Violence 2008-2011 (2008) Latvian Government

http://sgdatabase.unwomen.org/searchDetail.action?measureld=43043&baseHREF=country&baseH
REFId=745 (Doc link to Programme for the reduction of domestic violence 2008 — 2011

Lietuva

Lietuvos oficiali statistika http://www.stat.gov.lt/en/
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http://sgdatabase.unwomen.org/countryInd.action?countryId=493
http://www.un.org/News/Press/docs/2013/wom1946.doc.htm
http://www.register.consilium.europa.eu/pdf/en/12/st12/st12710-re02.en12.pdf
http://www.stat.ee/statistics
http://pub.stat.ee/px-web.2001/I_Databas/Social_Life/07Justice_and_security/045Intimate_partner_abuse/02Abuse_during_last_12_months/02Abuse_during_last_12_months.asp
http://pub.stat.ee/px-web.2001/I_Databas/Social_Life/07Justice_and_security/045Intimate_partner_abuse/02Abuse_during_last_12_months/02Abuse_during_last_12_months.asp
http://pub.stat.ee/px-web.2001/I_Databas/Social_Life/07Justice_and_security/045Intimate_partner_abuse/02Abuse_during_last_12_months/02Abuse_during_last_12_months.asp
http://www.stopvaw.org/estonia2
http://www.omct.org/files/2004/07/2409/eng_2003_06_estonia.pdf
http://www.just.ee/orb.aw/class=file/action=preview/id=52311/Development_Plan_for_Reducing_Violence_for_Years_2010-2014.pdf
http://www.just.ee/orb.aw/class=file/action=preview/id=52311/Development_Plan_for_Reducing_Violence_for_Years_2010-2014.pdf
http://sgdatabase.unwomen.org/uploads/Guidelines%20for%20Development%20of%20Criminal%20Policy%20until%202018.pdf
http://sgdatabase.unwomen.org/uploads/Guidelines%20for%20Development%20of%20Criminal%20Policy%20until%202018.pdf
http://sgdatabase.unwomen.org/uploads/Estonia%20-%20Victim%20Support%20Act.pdf
http://www.csb.gov.lv/en
http://sgdatabase.unwomen.org/uploads/Study%20on%20Health%20and%20Violence%20%20-%20WHO.pdf
http://sgdatabase.unwomen.org/uploads/Study%20on%20Health%20and%20Violence%20%20-%20WHO.pdf
http://www.stopvaw.org/latvia
http://sgdatabase.unwomen.org/searchDetail.action?measureId=43043&baseHREF=country&baseHREFId=745
http://sgdatabase.unwomen.org/searchDetail.action?measureId=43043&baseHREF=country&baseHREFId=745
http://www.stat.gov.lt/en/
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News article on implementation of new legislation

http://www.15min.lt/en/article/culture-society/new-legislation-reveals-law-of-fist-in-lithuanian-
family-life-528-198579

http://www.stopvaw.org/lithuania2

Presentation by Dr. Giedre Purvaneckiene on domestic violence in Lithuania
http://www.neww.org.pl/pliki/baltic/publik 22.pdf

Latvian mail Order Bride. West Virginia

http://www.lawv.net/about/clientaudio/transcripts/Natasha

http://vilnews.com/?p=3562

Violence Against Women Report (1998) Dr. Giedre Purvaneckiene
http://www.unece.org/fileadmin/DAM/stats/gender/vaw/surveys/Lithuania/VAW_Report Lithuania

-pdf

Children’s Rights International Network (2012) Report on Lithuania
http://www.crin.org/violence/search/closeup.asp?infoid=30167

Kitos nuorodos
Latvija
Vaiky karstoji linija atsako j 120 000 skambuciy per metus

Skalbes Crisis Centre www.skalbes.lv

Dardezes Centre www.dardezes.lv

Latvia Children’s Fund www.lbf.lv
Marta Resource Centre for Women www.marta.lv

Shelter — Safe House www.patverums-dm.Iv

Integration for Society Victim Support Centre

Social Service’s Agency (includes Milgravis Crisis Centre)

Includes Talsi regional Crisis Centre, Parparne, Allazi family support centres, Centre Valdardze
Estija

Nacionalinés organizacijos

Ministry of Social Affairs www.sm.ee

Estonian Union for Child Welfare www.lastekaitseliit.ee
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http://www.15min.lt/en/article/culture-society/new-legislation-reveals-law-of-fist-in-lithuanian-family-life-528-198579
http://www.15min.lt/en/article/culture-society/new-legislation-reveals-law-of-fist-in-lithuanian-family-life-528-198579
http://www.stopvaw.org/lithuania2
http://www.neww.org.pl/pliki/baltic/publik_22.pdf
http://www.lawv.net/about/clientaudio/transcripts/Natasha
http://vilnews.com/?p=3562
http://www.unece.org/fileadmin/DAM/stats/gender/vaw/surveys/Lithuania/VAW_Report_Lithuania.pdf
http://www.unece.org/fileadmin/DAM/stats/gender/vaw/surveys/Lithuania/VAW_Report_Lithuania.pdf
http://www.crin.org/violence/search/closeup.asp?infoid=30167
http://www.skalbes.lv/
http://www.dardezes.lv/
http://www.lbf.lv/
http://www.marta.lv/
http://www.patverums-dm.lv/
http://www.sm.ee/
http://www.lastekaitseliit.ee/

Estonian Children’s Fund www.elf.ee

Estonian Social Programme Centre www.Sotsiaalprogrammid.ee

NGO Victim support — Ohvriabi www.ohvriabi.ee

National Victim Support and Reconciliation Service www.ensib.ee

Prieglaudos moterims

Tartu NaisteVarjupaikwww.naistetugi.ee

East-Viru Support Centre and Shelter for Women www.naistetugikeskus.ee

Tallinn Women Crisis Centre www.naisteabi.ee

ViruNaisteVarjupaikwww.virunaistetugi.wordpress.com

ValgamaaNaisteVarjupaikwww.valganaistevarjupaik.ee

Tallinn Centre for Children at Risk www.lasteturva.ee

Tartu Child Support Center www.tugikeskus.org.ee

The Child Support Home for Children turvakodu@hot.ee

NGO "EnnejaParastSindi” (Before and After Birth) nomme.varjupaik@mail.ee

4 Priedas. Rizikos faktoriy santrauka

Rizikos faktoriy santrauka ir paaiskinimai

Motery pazeidziamumo faktoriai

Rizikos faktorius Paaiskinimas

Néstumas ir gimdymas Néstumas gali tapti smurto aktyvéjimo priezastimi (Mezey,
1997). Atkreipti démes;j ar auka néscia, o gal ka tik
pagimdzius.

Vaikai iki 18 ménesiy yra labai pazeidziami tokiose
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situacijose, todél atkreipkite démesj ar auka turi kadikj.

Izoliacija Izoliacija atkerta moterj nuo pagalbos Saltiniy ir padidina jos
pazeidziamuma.
Baimé Jei auka reiskia susirlipinimg savo saugumu, tai turi bati

vertinama rimtai. Kai aukos yra labai iSsigandusios, kai jos
sako, jo bijo blti sumustos, nuzudytos, arba bijo, kad jy
vaikai bus suzeisti, jos dar Zenkliai dazniau gali patirti
papildomg smurtg, grasinimus ar emocine prievarta.

Depresija/Psichinés sveikatos
problemos

Padidina paZeidZiamuma

Mintys apie savizudybe ar
bandymas tai padaryti

Jvertinti ketiniy rimtuma. Ar buvo bandymy anksciau? Rimty
bandymuy? Neviltis? Alkoholis/narkotikai? Gali bti matoma
tik Si vienintelé iSeitis.

Naujos technologijos

Smurtautojas gali sekti auka, pasiekti jos finansus, rasti
slapta informacijg, siysti bauginandias zinutes, grasinti ir
gasdinti, naudoti socialinius tinklus dar didesnei aukos
izoliacijai, skleisti Smeiztg ir mela.

Smurtautojas

Naudojimas ar galimybé
gauti ginkla

Smurtautojai, kurie naudoj ginklg pries artimg partnerj ar
kitus ar grasino ginklu — dazniau linke smurtauti vél (Sonkin,
Martin and Walker, 1985).

Ginklai — tai ir daiktai, kuriais galima suzeisti.

Atkreipti démesj j darboviete — gal jis turi galimybe naudoti
ginklg darbo aplinkoje?

Grasinimai smurtu ar

Jtikinamas grasinimas uzmusti ar suzaloti gali efektyviai

suzalojimu kontroliuoti Zmogy. Grasinimai atskirtiems partneriams turi
bati priimt rimtai. Ne vis grasinimai pavirto veiksmais, taciau
mirtimi pasibaigusiais atvejais, pries tai buvo grasinta.

Smaugimas Smaugimas — labai daznas buitiniuose nusikaltimuose.

Bet koks bandymas neleisti aukai jkvépti turi bati vertinamas
labai rimtai.

~
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Atkreipti démesj: Ar auka neteko sgmonés, apsislapino,
matyti kraujosruvos akyse?

Skyrybos ar santykiy Bandymai nutraukti santykius, stipriai skatina partnerio
nutraukimas Zmogzudyste, ypac pirmus 2-3 ménesius.

Ar smurtautojas grasino, kg jis gali padaryti jei auka jj paliks?

PavyzdZiui, ,jei paliksi mane, uzmusu tave ir/ar vaikus”, ,jei
nebdsi mano, nebdsi ir niekieno”.

Kalbos apie kontakty su Daro auka ir vaikus labiau pazeidZziamus testiniam smurtui.

vaikais tvarka
Daug atvejy yra nutike susitikimy su vaikais metu arba

kalbant apie jy globa.

Vaikai turi bati omenyje vertinimo procese.
PAKLAUSK

Kiek vaiky? ISsiaiskink visas detales.
Formalus/neformalus susitarimas dél kontakty.
Grasino atimti vaikus?

Grasino panaudoti juos pries auka?

Kity vaiky buvimas namuose | Svarbu pastebéti kas dar yra namuose. Kiti vaikai,
giminaiciai...

Posuniy ar podukry buvimas gali padidinti rizikg moteriai ir
vaikui.

Pagyvene giminaiciai — piktnaudziavimas pazeidziamais
giminaiciais — psichologinis ir finansinis smurtas.
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Priklausomybé nuo jy, dalijimasis gyvenamu plotu, socialiné
izoliacija, Seimos smurto istorija ir pan.

Seksualinis smurtas

Gali iskilti sunkiai uzduodamas klausimas: “Kai kurios aukos

yra sakiusios, kad jy partneris yra dares ar sakes seksualinio
pobudzio dalyky, kurie buvo nemalonis ar net fiziSkai Zeidé.
Ar taip buvo ir tau?”

Privaloma uzduoti tokj klausima, nes jis padeda isaiskinti
didelés grésmes rizika.

Yra rySys tarp smurtautojy Seimoje ir prievartautojy — labai
pavojingi nusikaltéliai smurtavo ir Seimoje.

Smurto pries vaikus istorija
ar grasinimai suzaloti vaikus.

Atkreipti démesj ar vaikai buvo smurto liudininkais (girdéjo).
Tévai kartais nesupranta, kiek daug jy vaikai Zino ir girdi.

Seiminis smurtas ir smurtas prie$ vaikus gali nutikti toje
pacioje Seimoje. Smurtas pries vaikus gali bati rodiklis, kad
Seimoje egzistuoja ir Seiminis smurtas ir atvirksciai.

3 prielaidos vaiky Zmogzudystei: ankstesné smurto pries
vaikus istorija; kreipimasis pagalbos; Seiminio smurto atvejis
Seimoje.

Smurtas pries$ gyvinus

Seimose, kuriose pastebimas $eiminis smurtas, smurtas pries
gyvunus labai daznas. Smurtautojas taip parodo Seimos
nariams, kas jy laukia.

Persekiojimas

Seiminio smurto persekiojai yra labiausiai pavojingi i$ visy
persekiotojy. Aukstas rizikos ir nuzudymo lygis.

-~
.
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Ankstesni intyms rysiai stipriausia smurto prognozé
persekiojimo atvejais.

Elgesys apima priverstine kontrole ir pavydZig priezitra, ne
tik fizinj smurtg, bet ir galingg psichologine jtaka.

Jei auka jauciasi persekiojama privalu paprasyti tiksliai
nupasakoti, kas vyksta — ne tik pazyméti ,TAIP“. Reikia
konteksto ir detaliy.

Bandymas Zudytis Depresija ir suicidiniai simptomai gali bati smurto
priesistoré. Smurtautojas nori kontroliuoti santykius.

Deklaracijos ,,jei ne mano, tai ir niekieno” yra buitiniy
Zmogzudysciy pranasai, bet daznai Zudikas bando nusizudyti
pats. (Richards, 2003). Tai manipuliacinis veiksmas, kg ir
privalu suvokti, kadangi jis gali pakelti ranka ne tik pries

save.
Alkoholio ir kity svaigaly Sunkinancios problemos — alkoholis, narkotikai, psichinés
naudojimas problemos — susije su Seiminiu smurtu.

Auka gali kaltinti partnerio priklausomybe.

Auka gali noréti nuslépti smurtautojo alkoholio ar narkotiky
vartojima.

Jei smurtautojas turi psichiniy problemy ir nustoja vartoti
vaistus, tai gali paskatinti smurtinius epizodus.

Prievartos paastréjimas Ankstesnis Seiminio smurto epizodas yra efektyvus
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indikatorius, kad smurtas kartosis — paklausk aukos.

Prie$ pasikartojantj smurtg astréja prievartiné situacija.

Kontroliuojantis arba Gali baigtis izoliacija ar persekiojimu
pernelyg pavydus elgesys
Jei taip, kas tada? Pavyzdziai:

Izoliacija nu draugy ir Seimos;

Kontroliuojama kur? Su kuo? Kontroliuojamos islaidos;
Sekami laiskai, tikrinamas telefonas;

Smurtautojas gali pasitelkti ir profesionaly pagalbg kontrolei
—labai tikétina.

Auka gali neturéti pasirinkimo laisvés, ji gali bati stipriai
izoliuota namuose.

Fizinis suZeidimas Identifikuoti suzeidimo sunkuma.

Palyginti su ankstesniais suzeidimais — ar dabar sunkiausias?

Grasinimai i$ treciy Saliy Auka gali bati ggsdinama ko nors kito ir gyventi baiméje.
Seiminis smurtas skirtingose bendruomenése gal turéti
specifiniy bruozy.

Socialiné izoliacija ir paslaugy nepasiekiamumas gali
padidinti rizika.

Smurtas ne namuose ir prie$ | Kai kurie smurtautojai taip elgiasi nesirinkdami aukos.
kitus Zmones ir/arba kitoks
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nusikalstamas elgesys

Pasikartojanti agresija — SERIJINIS NUSIKALTELIS.

Sasajy kdrimas — platesnis pozilris j visuomenés apsauga.

Gali Zinoti kitas aukas ne namuose ar juose.

Finansinés problemos,

Gali paryskinti izoliacijg ir smurtautojo kontrole.

nedarbas
Didesnés rizikos smurtautojams — finansai turi bati jtraukti j
saugumo planus.

Kiti faktoriai Rizikos nustatymas niekada negali bati iSsamus. Ar dar yra

faktoriy, j kuriuos reikia atkreipti démesj? PavyzdzZiui, jei
asmuo yra gerai zinomas visuomenéje, naudotis paslaugomis
jam bus dar sunkiau.

5 Priedas; Vaiko vystymasis ir smurtas Seimoje

Amizius ir vystymosi
ypatumai

Galimi poveikiai

Néstumas ir gimdymas

Persileidimas

Negyvo vaisiaus gimimas
Prieslaikinis gimdymas
Mazesnis kudikio svoris

Smegeny trauma, sglygojanti nejgaluma.

~
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Nemiga
Vystymosi sutrikimai

Valgymo problemos

0-2

Priima informacija per Garsus triukSmas, ryskas vaizdai gali neraminti.
jausmus

Tévai gali nepatenkinti nuolatiniy kadikio poreikiy.
Formuojasi saugus rysiai

Aktyvus tyrinéjimas ir

mokymasis per #aidima Baimé ir nestabilumas gali jtakoti tyrinéjima ir Zaidima;

imitacinis Zaidimas gali bati susijes su matyta agresija.

Zinios apie socialinj 5 . L _
. .. SuZinoma apie agresija i§ matomos aplinkos.
bendravima per Seimg

2-7

ISmoksta iSreiksti agresijg ir | ISmoksta nesveiky pykcio ir agresijos iSraisSky; galimai
kitas emocijas veikiamas priestaringy Ziniy (tai, kg matau, pries tai, kas man
sakoma).

Egocentrinis mgstymas
Gali susieti smurtg su savo elgesiu.

Supratimas apie ly¢iy

vaidmenis ISmoksta lyCiy vaidmenis susieti su smurtu ir aukos vaidmeniu.
Fizinés nepriklausomybés Nestabilumas gali jtakoti nepriklausomybe.
augimas

Nukrypimai:

- saves kaltinimas
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- tarpusavio kovos (nedominuojantis agresorius)
Baimés

- Mama ir tétis sés j kaléjima

- as sésiu j kaléjimag

- atskyrimas nuo globéjy

- mirtis
Sprendimai

- nukreiptas j stresoriy: ZodZiais/smugiais, superherojus
sustabdo kova

- nukreiptas j save: blokuojasi TV ZiGréjimu, pasislepia,
super-herojus isgelbéja.

Slapinimasis j lova

Pabégimas

Agresyvumas

Démesio reikalaujantis elgesys

Naktiniai koSmarai

Verkimas, lilidesys, nerimas

Sumisimas, pyktis ir baimé

Negali susikoncentruoti mokykloje ar dazelyje

Paveikti Zaidimo ir socialiniai jgtudZiai.

6-11

Padidéjes emocinis
susirtpinimas dél saves ir
kity.

Baimés ir ketinimy

Daugiau susirtpinimo paties reakcija j smurtg namuose;
daugiau baimés dél jtakos kitiems (mamos saugumas, tévo
galimas arestas).

Labiau atviras priimti smurtg pateisinanc¢ius mitus.
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sureikSminimas

Padidéjusi mokyklos, Galimai labiau jtakojamas Ziniy, kurios pateisina smurtg pries
bendraamziy, Ziniasklaidos | moteris.
jtaka.

Gali iSmokti ly¢iy vaidmeny susijusiy su prievarta pries
Padidéjusi tos pacios lyties | moteris — vyrai smurtautojai, moterys — aukos.
identifikacija

Gali naudoti priesiska agresijg konkuruojant, padidéjusi
Konkuravimas sglygoja patyciy rizika.
svarbg tarp bendraamziy

Akademiniai ir socialiniai

pasiekimai mokykloje turi Nukrypimai

tiesioging jtaka saves -Saves kaltinimas; jauciasi atsakingas del baigties
suvokimui.
-Saves suvokimas (ypac jei patiria prievartg)
-Auka atsakinga dél smurto
Baimés
-mamos saugumas; tévo gerove
-Atskyrimas nuo tévy
-asmeninis saugumas
Sprendimai
-nutaikytas j stresoriy

-nutaikytas j save — gelbstisi autoritetais, garsiai jjungtas
iPod/mp3.

Blogai mokosi
Persistengia mokykloje

Nelanko mokyklos, nes namuose prizitari mamg
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Zaloja save draskydamasis, grauZia nagus, degina save...
Valgymo sutrikimai

Patycios mokykloje

Bando jsikisti gindamas mamg

Pasiekimai mokykloje Zemiau vidutiniy

Elgesio problemos pastebimos klaséje

BET — mokykla gali bati saugesné ir smagesné vieta nei
sudétingas gyvenimas namuose.

11-16+

Augantis savarankiskumas

Lytiné branda

ISaugusi bendraamziy jtaka
ir poreikis bati priimtam

Pasimatymai iskelia
seksualumo problemas,
intymaus bendravimo,
santykiy jgudziai.

Padidéjusi Ziniasklaidos
jtaka.

Seiminiai pagarbaus bendravimo ir sutarimo jgtdziai gali boti
menkai vystomi dél smurto; paauglystés problemos gali bati
sudétingesnés.

Gali bandyti fiziSkai sustabdyti smurtg, naudodamas net
agresija.

Galimai labai varZomas smurto namuose, bando gelbétis juose
nebldamas, gali imti naudoti narkotikus.

Gali turéti sunkumy kurdamas sveikus tarpusavio santykius;
gali tapti smurtautoju arba auka pasimatymy metu.

Labiausiai jtakojamas negatyvios Ziniasklaidos informacijos:
smurto, lyCiy stereotipy ir pan.

Nukrypimai

-Saves suvokimas ir kiino priémimas (ypac jei patiria
smurtg)

-Kaltina save kaip smurto prieZastj ar tg, kuris jo

~
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nesustabdo
-Kaltina auka dél smurto.
Baimeés
-Géda
-Tapti smurtautoju arba auka
- Baimé, kad jie gali nesukontroliuoti pyk¢io
-Suzalojimas ar praradimas mylimo asmens
-Seimos finansai.
Sprendimai
-Fiziskai bando sustabdyti smurtg
-Nukreiptas j save — iSsigelbéti, sukuti naujg Seimg
Paaugliai taip pat gali:

» Patirti prievartinius intymius santykius (kaip auka ar
smurtautojas)

* Bati ver¢iamas smurtauti ar tapti auka kity Seimos
nariy

* Imtis nusikalstamy veikly.

~
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